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Abstract 
        The research idea is the study of the schematic thinking 
For offensive and defensive positions according to all different 

playing positions 

of individuals similar to the research in some of the first degree 

football team in Nineveh province; represented by (Almosul-

Alamwaj-Alommal) Sports in order to transfer players who have 

better abilities and have the ability to absorb Hao applied in 

practice in the field in partnership in the basic compositions the 

team and to improve the technical performance and skill to 

achieve the positive results for their team . 
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فاعلية التفكير الخططي للمواقف الهجومية والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب 
 المختلفة  لدى لاعبي بعض أنديه الدرجة الاولى بكرة القدم في محافظة نينوى 

 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة/كلية النور الجامعة /أحمد سالم أحمدم.د 

                الخلاصة:
الخططي للمواقف الهجومية  خص فكرة البحث في دراسة التفكير الخططيتتل

الدرجة الاولى بكرة  ةلدى بعض أندي والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب المختلفة 
المتمثلة بأندية )الموصل والامواج والعمال( الرياضية ، من   نينوى القدم في محافظة 

فضل ولهم القابلية على استيعابها اجل انتقاء اللاعبين الذين يمتلكون قدرات أ
وتطبيقها عملياً في الميدان لإشراكهم في التشكيلة الأساسية للفريق والارتقاء بالأداء 

 الفني والمهاري لإحراز النتائج الايجابية لفريقهم .

 
 

 البحث  تاريخ
 الانترنت على متوفر -
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 الكلمات المفتاحية

 تفكير خططي -
 هجومي -
 دفاعي -
 قدمكرة  -
 نينوى  -
 
 

 

 
 :التعريف بالبحث -1
 المقدمة البحث واهميته:  1-1

 تخصصين فين التطور الكبير الذي شهدته لعبة كرة القدم وتقارب مستوى الفرق الكبيرة منها جعل المإ     
إعداد اللاعبين والفرق يسعون إلى رفع مستوى كفاءة اللاعبين من أجل تحسين الفريق والتغلب على الفريق 

التي يمكن من خلالها الارتقاء بمستوى أداء الفريق إحدى الأسس العلمية فس لذلك تعد القدرات الخططية المنا
 وفق أسس على من الضروري ارتباط المعارف والمعلومات النظرية بالتطبيق العملي ، لذا أصبحإلى الأمثل 

صين والمدربين بكرة تخصوينبغي على الم ،لموضوعة امدروسة بحيث توجه نحو تحقيق الأهداف  علمية
عليهم و  للإنجاز وتحقيق الأهداف المطلوبة بوصفها وسائليهتموا بالنواحي البدنية والمهارية للاعب  أنالقدم 

 فالكثير من دول العالم وصلت إلى مستويات متقدمة نتيجة ،أن يعتنوا بجوانب )التفكير الخططي( للاعبين 
تباعها الأساليب العلمية السليمة في تطبيق خطط اللعب ومعرفة ما لتحديدها المتطلبات الأساسية للعبة ولا

دم مستعدا لخوض مضمار ولكي يكون لاعب كرة الق ،يعتري اللاعب من مظاهر نفسية وقدرات عقلية 
قدرة على التفكير الخططي  يمتلكيكون الأحسن من بين لاعبي كرة القدم يتطلب منه أن لالمنافسة الشديدة 

 .الجيد

ونظراً لاختلاف البرامج التدريبية التيي يخضيع لهيا اللاعبيون وعليى وجيه الخصيوا لاعبيي المسيتويات        
العاليية التييي لهييا الأ يير فييي تطيوير جوانييب متعييددة ميين القييدرات العقلييية بميا ييينعكس علييى التفكييير الخططييي فييي 
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الانديية الثلا ية عينية البحييث المبياراة . وهنيا تكمين أهميية البحيث فيي الكشيف عين الفيروق فيي هيذي القيدرات بيين 
المتمثليية بأندييية )الموصييل والامييواج والعمييال( فييي محافظيية العمييال بكييرة الفييدم  والتييي تسييهم فييي وضييع بعييض 
المعايير لاختيار اللاعبين في تشكيلة الفرييق الأساسيية الحقيقيية والاسترشياد بهيا لوضيع الخطيط والبيرامج التيي 

 نقاط القوة مستقبلًا لدى اللاعبين من خلال تلك المعايير .تعمل على تلافي نواحي القصور وتطوير 
 مشكلة البحث  1-2

إن وجيود عيدد كبيير مين اللاعبيين بمسيتوى متقيارب فيي الأداء البيدني والمهياري ييبدي إليى صيعوبة فييي        
مين الأحييان التفريق بينهم إذ يمكن لجميعهم المشاركة في المنافسة ، هيذا ميا يجعيل الكيادر التيدريبي فيي كثيير 

فيييي حييييرة فيييي أ نييياء اختييييار التشيييكيلة الأساسيييية للفرييييق التيييي تحقيييق النتيييائج المرجيييوة والتيييي تتوقيييف عليييى ميييدى 
اسييتيعاب اللاعبييين لبسييلوب الخططييي. وحرصيياً ميين الكييادر التييدريبي علييى أن يشييرن فييي المنافسيية اللاعبييين 

 لبحث في التساؤلين الآتيين :الذين تتوافر فيهم هذي المتطلبات ، تولدت لدى الباحث مشكلة ا
يمكيين  للمواقييف الهجومييية والدفاعييية وفييق جميييع مراكييز اللعييب المختلفيية هييل ايييال )التفكييير الخططييي( الأول :

 اعتباري مبشراً من الكادر التدريبي لاختيار تشكيلة الفريق الأساسية في مباراة كرة القدم ؟
واقيييف الهجوميييية والدفاعيييية وفيييق جمييييع مراكيييز اللعيييب للم هيييل هنيييان تبييياين فيييي )التفكيييير الخططيييي( الثااااني :
فيي محافظية نينيوى  بين أندية الدرجة الاولى عينة البحث المتمثلة بأندية )الموصل والامواج والعمال( المختلفة
 بكرة القدم

 أهداف البحث 1-3
ليدى  تلفةللمواقف الهجومية والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب المخ )التفكير الخططي(التعرف على  1-3-1

 .بكرة القدم في محافظة نينوى  أندية الدرجة الاولى )الموصل والامواج والعمال(لاعبي بعض 
للمواقييف الهجومييية والدفاعييية وفييق جميييع مراكييز اللعييب  )التفكييير الخططييي(الكشييف عيين الفييروق فييي  1-3-2

 .القدم في محافظة نينوى  بكرة أندية الدرجة الاولى )الموصل والامواج والعمال(لاعبي بعض بين  المختلفة
 فرض البحث  1-4
بيين  وفق جميع مراكز اللعب المختلفة وجود فروق معنوية في بعض المواقف الهجومية والدفاعية الخططية -

 .بكرة القدم في محافظة نينوى  أندية الدرجة الاولى )الموصل والامواج والعمال(لاعبي بعض 
 مجالات البحث 1-5
للموسيييم  بكييرة القيييدم فييي محافظييية نينييوى  أنديييية )الموصييل والاميييواج والعمييال( عبييولاالمجااال البشااار : 1-5-1

 .2022 - 2021الكروي 
  . 2022 /7 /5 ولغاية   2022 /13/3من  المدة :  لزمانياالمجال  1-5-2
 .بكرة القدم  أندية الموصل والامواج والعمال ملاعب تدريب : المجال المكاني 1-5-3
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  المنهج الوصفي وذلك لملائمته وطبيعة البحث . خدم الباحثاستمنهج البحث :  3-1
 والمتمثلية بلاعبيي أنديية الموصيل والاميواج والعميالتم اختيار عينة البحيث بصيورة عمديية  :عينة البحث 3-2

والبيييال   2022 -2021العراقيييي الممتيياز للموسيييم الكيييروي الأدوار التأهيليييية لليييدوري بكييرة القيييدم المشييياركين فييي 
بعد أن تيم اسيتبعاد حيرال المرميى وكيذلك اسيتبعاد اللاعبيين ( لاعباً لكل نادي 15وبواقع )لاعباً ( 45) عددهم

 ستمارات الاستبيان بشكلها الكامل .الذين لم يجيبوا على ا
 وسائل جمع البيانات 3-3
 ( : الخططي الاستبيان ) مقياس التفكير  3-3-1

للتعيرف عليى مسيتوى التفكيير  (1988لمعيد مين قبيل )كميا ، ا لخططييمقيال التفكير اعتمد الباحث ا        
( 9( حالة موزعة عليى )24ويتكون هذا المقيال من )الخططي عند اللاعبين عن طريق استمارات توضيحية 

، وتتضيمن كيل حالية عيدد مين الخييارات تتيراون ميا بيين  ( منهيا دفاعيية4( منهيا هجوميية و)5مواقف خططية )
 (√) وذليك بوضيع إشيارة صيح  لإجابة مين قبيل اللاعيب عليى كيل حاليةوتتم اات ، ( خيار 6( خيارات إلى )3)

( درجات، أما 3( درجة والدرجة العليا )1هي ) ناسباً ، علماً أن الدرجة الدنيا لكل حالةعلى الخيار الذي يراي م
المقيييال  ف( يوضييح مواقيي1( درجيية ، والملحييق )72( درجيية والعليييا )24مجتمعيية هييي ) الدرجيية الييدنيا للحييالات

 ( يبين المواقف الهجومية والدفاعية وتسلسلاتهم.1. والجدول )1( يوضح مفتان التصحيح2بينما الملحق )
 (1الجدول )

 المواقف الهجومية والدفاعية وتسلسلاتهم
 المواقف

 الدفاعية الهجومية

 المناولة
 الركض

 لأخذ الفراغ
 المراوغة التهديف

تغيير 

 المركز

التغطية 

 والحماية

لتغطية ا

 الصحيحة

الحماية 

 الصحيحة
 المضايقة

1 4 7 9 11 14 17 20 22 

2 5 8 10 12 15 18 21 23 

3  6   13 16 19  24 

 (11مجموع المواقف الدفاعية ) (  13مجموع المواقف الهجومية )

 الأسس العلمية للمقياس :  3-3-2
بنظر الاعتبار الأسس العلمية له  ) الثبات من أجل التأكد من مدى صلاحية المقيال يجب أن يبخذ        

للمواقف الهجومية والدفاعية وفق جميع  ( لخططيالصدق ( ، وعلى الرغم من أن المقيال ) التفكير ا -
يتمتع بمعاملات الثبات والصدق وتم تطبيقه في البيئة العرااية إلا أنه يجب التأكد من  مراكز اللعب المختلفة

                                                            
( سنة ، رسالة ماجستير غير 19-17) بأعماريوسف لازم كما : برنامج مقترن لتطوير المعرفة الخططية عند لاعبي كرة القدم  - 1

 . 72, ا2008,منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة البصرة

http://doi.org/10.25130/spcu.13.2.2022/


 
  

 

Sports Culture 13 (2) (2022) 53-71 

 

 

57 

 http://doi.org/10.25130/spcu.13.2.2022 

( نقلًا عن علاوي إلى أنه  1999ل لعينة البحث وقد أشار إلى هذا ) السويقي ، مدى ملائمة هذا المقيا
يجب حث الباحثين وتشجيعهم على بذل الجهد لإيجاد الأسس العلمية للاختبارات التي يرغبون في استخدامها 

سابقة الاعتماد على نتائج المعاملات العلمية اليتم تطبيق الاختبارات عليه وعدم  على العينات التي
  1. للاختبارات لضمان التحديث المستمر للاختبارات

 ثبات المقياس :  3-3-2-1
يشير  بات الاختبار إلى مدى الدقة أو الإتقان أو الاتساق الذي يقيس به الاختبار أو المقيال الظاهرة        

 . 2التي وضع لقياسها
( فيي حسياب تقيديرات الاتسياق αة معامل ألفا )ولغرض التأكد من مدى  بات المقيال تم اعتماد طريق        

( لتقيييدير الاتسييياق 1951( عيييام )Cronbachاليييداخلي للمقييييال ، وهيييذي الطريقييية اقترحهيييا وطورهيييا كرونبيييا  )
، وقد تم تطبييق المقييال عليى عينية  3يتم تصحيح الفقرات بشكل  نائي الداخلي للثبات وهي تستخدم عندما لا

 ، وتييم حسيياب معامييل الثبييات للمقييياليييارهم ميين الأندييية الثلا يية )عينيية البحييث( تييم اخت( لاعبيياً 14مكونيية ميين )
ييدل عليى  بيات المقييال ،  ( وهيذا0.754سياوي )ت( α( ، فوجيدت أن ايمية ألفيا ) αطريق معادلية ألفيا )  عن

 ذلك .( يبين 2)والجدول 
 ( 2الجدول ) 

 ( αوايمة ألفا )  واقفمجموع تباين الفقرات وتباين الدرجات الكلية للعينة وعدد الم
 (αقيمة ألفا) عدد المواقف تباين الدرجات الكلية مجموع تباين الفقرات المقياس

 0.754 24 8.093 13.940 التفكير الخططي

 :  صدق المقياس 3-3-2-2
ن ، واسيتخدم الباحثيا 4يشير مفهيوم الصيدق إليى جيودت المقييال كيأداة لقييال ميا وضيع أصيلا لقياسيه         
( عليى مجموعية 1ي الملحيق )تم عيرض المقييال اليذي تيم توضييحه في ، إذللتأكد من صدق المقيال هري الظا

صيلاحية المقييال ، وقيد أتهيرت اسيتمارات الاسيتبيان  لبيان رأيهم في مدى( 3الملحق ) من ذوي الاختصاا
 %(  100نسبة )( مختصين على المقيال أي ب6بعد جمعها وفرزها موافقة جميع المختصين والبال  عددهم )

 اعتدالية التوزيع الطبيعي : 3-4
                                                            

الماء العرب في قلق المنافسة الرياضية ، وقائع المبتمر العلمي ووقائع الرياضة العربي  السويقي: الفروق بين لاعبي كرة أحمد مصطفى - 1
 .10, ا1999,وطموحاتها المستقبلية ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الإمارات العربية المتحدة 

 . 145,ا 2004ر العربي ، القاهرة , ، دار الفك  6محمد صبحي حسانين: القيال والتقويم في التربية البدنية والرياضة ، ط  - 2

 .248,ا 2004 , عمان ، والتوزيع للنشر الشروق  دار ، 1ط ، السلوكية العلوم في القيال أساسيات النبهان: موسى - 3
، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن  1: القيال والتقويم في التربية الخاصة ، ط مصطفى القمش وآخران - 4
 . 132,ص2000, 
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يحصيييل الاختبيييار فيييي بعيييض الأحييييان عليييى معييياملات علميييية جييييدة لكنيييه لا يتمتيييع بخاصيييية التوزييييع        
الطبيعي مما يجعله اختباراً غير صالح للتطبيق. وتشير العديد من المصادر العلمية إلى انيه يمكين التأكيد مين 

، وتم اسيتخدام هيذي الوسييلة للتأكيد  2ي من خلال وسائل إحصائية أدقُّها مربع كاي )كا(اعتدالية التوزيع الطبيع
ميين التوزيييع الطبيعييي للاختبييارات إذ   يسييتخدم اختبييار مربييع كيياي للتحقييق ممييا إذا كانييت التكييرارات المشيياهدة 

زيعات النظريية للبيانيات )التجريبية( المتمثلة في البيانات المتجمعة عن الظاهرة المقيسة تتطابق مع بعض التو 
أم لا ؟ والاختبار عبيارة عين مجموعية مين الإجيراءات الإحصيائية التيي تجييز لنيا تقيويم التطيابق بيين التكيرارات 

 .1المشاهدة )التجريبية( والتكرارات المتوقعة في كل فئة من فئات التصنيف  
مين خيلال بييان اييم اختبيار مربيع كياي  يبين اعتدالية التوزييع الطبيعيي لمقييال التفكيير الخططيي (3والجدول )

 لمقيال التفكير الخططي لعينة البحث .
 (3الجدول )

 الجدولية ودرجات الحرية 2المحتسبة وايم )كا( 2يبين ايم )كا(
 

 درجة الحرية الجدولية  2)كا( المحتسبة 2)كا( المقياس

 2 5.99 0.20 التفكير الخططي

 

مميا ييدل عليى انيه لا توجيد  2المحتسيبة اقيل مين القيمية الجدوليية .  2ا((أن ايمية )كي3يتبين من الجيدول )      
فييروق معنوييية بييين القيييم المتوقعيية وبييين القيييم المشيياهدة ممييا يشييير إلييى توزيييع العينيية بشييكل طبيعييي وذلييك يتيييح 

 إمكانية تعميم النتائج واعتماد المقيال .
  التجربة الرئيسة 3-5

( عليى عينية 3وصدقه تم تطبيقه المقيال الموضحة صييغته فيي الملحيق )بعد التأكد من  بات المقيال       
، وذلك بعد  2022 /5/  25ولغاية  2022 /5/  15 ( لاعباً في الفترة الزمنية من45البحث والبال  عددها )

 أن تم توضيح التعليمات لهم والتي تتعلق بكيفية الإجابة على فقرات المقيال.

 الوسائل الإحصائية 3-6
( باسييتخدام الحاسييبة Spss  تييم اسييتخراج الوسييائل الإحصييائية اعتميياداً علييى البرنييامج الإحصييائي )        

 الالكترونية باستثناء النسبة المئوية ومربع كاي وهي
 الوسط الحسابي -            النسبة المئوية -

                                                            
 2003، دار الفكر العربي ، القاهرة ,  1محمد نصر الدين رضوان: الإحصاء الاستدلالي في علوم التربية البدنية والرياضية ، ط -1

 .185,ا
  . 201-197مصدر سبق ذكره , ص -2
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                                                               معامل ألفا -       الانحراف المعياري  -
 (F) اختبار تحليل التباين -              مربع كاي لاختبار الفروض في حالة التوزيع المعتدل -
 1 .   (L.S.Dاختبار ايمة أقل فرق معنوي ) - 

                   
 
 
 

               
 
 
 ومناقشتها: النتائجتحليل عرض و  -4
للمواقف الهجومية والانحرافات المعيارية لمقياس التفكير الخططي ابية عرض الأوساط الحس 4-1

 لدى عينة البحث والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب المختلفة
 (4الجدول )

 الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمقيال التفكير الخططي لدى عينة البحث
 

 

 المواقف

 النادي

 العمال الامواج الموصل

 ع±   -س ع±   -س ع±   -س يةالهجوم

 1.291 5.667 1.957 6.6 0.352 8.867 المناولة

 1.885 5.533 1.265 5.8 0.617 6.667 الركض لأخذ الفراغ

 0.915 4.533 1.624 4.733 0.775 4.8 التهديف

 1.056 4.6 1.082 4.8 0.834 4.867 المراوغة

 0.926 6 1.724 6.4 1.676 7.667 تغيير المركز

 ع± -س ع± -س ع± -س دفاعيةال

 1.447 6.333 2.066 6.867 1.882 6.6 التغطية والحماية

 1.28 6.933 1.759 7.333 1.846 6.533 التغطية الصحيحة

 0.799 3.733 0.704 3.933 1.056 3.4 الحماية الصحيحة

 2.017 6.267 1.32 5.8 1.952 5.667 المضايقة

 4.273 49.6 4.818 52.267 1.792 55.067 المقياس ككل

للمواقاف الهجومياة والدفاعياة وفاق جمياع مراكاز اللعاب  التفكير الخططاينتائج فروق وتحليل عرض  4-2
  نينوى .في محافظة  بكرة القدمالثلاثة ندية الأ بين لاعبي  المختلفة

                                                            
  . 201-197مصدر سبق ذكره , ص - 1

                         

 مجموع تباين الفقرات                    ن

 1         =                    ( αمعامل ألفا) 

 رجات الكلية للعينةتباين الد                      1ن                                   

  ن = عدد المواقف
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 ( 5الجدول ) 
 نينوى  رة القدم في محافظة( بين لاعبي الأندية الثلاثة بك Fالوصف الإحصائي لاختبار تحليل التباين ) 

 

 التفكير 

     

 الخططي

 مصدر

 التباين

 مجموع 

 المربعات

 درجات

 الحرية

 متوسط

 المربعات

F 

 المحسوبة

درجة 

 النتيجة الاحتمالية

 المناولة

 بين

المجموعات
 81.244 2 40.622 

21.688 0.000 
وجود فروق 

 معنوية
 داخل

المجموعات
 78.667 42 1.873 

الركض 

 لأخذ

 الفراغ

 بين

 المجموعات
10.533 2 5.267 

2.855 0.069 
عدم وجود 

فروق معنوية

 
 داخل

 المجموعات
77.467 42 1.844 

 التهديف

 بين

 المجموعات
0.578 2 0.289 

0.213 0.809 
عدم وجود 

 فروق معنوية
 داخل

 المجموعات
57.067 42 1.359 

 

 المراوغة

 بين

 المجموعات
0.578 2 0.289 

0.291 0.749 
عدم وجود 

فروق معنوية

 
 داخل

 المجموعات
41.733 42 0.994 

تغيير 

 المركز

 بين

 المجموعات
22.711 2 11.356 

5.132 0.010 
وجود فروق 

 معنوية
 داخل

 المجموعات
92.933 42 2.213 

 التغطية

     

 والحماية

 بين

 المجموعات
2.133 2 1.067 

0.323 0.726 
عدم وجود 

 فروق معنوية

معنوية

 

 داخل

 المجموعات
138.667 42 3.302 

 التغطية

    

 الصحيحة

 بين

 المجموعات
4.800 2 2.400 

0.884 0.421 
عدم وجود 

 فروق معنوية
 داخل

 المجموعات
114.000 42 2.714 

 الحماية

   

 الصحيحة

 بين

 المجموعات
2.178 2 1.089 

1.453 0.245 
عدم وجود 

فروق معنوية

 
 داخل

 موعاتالمج
31.467 42 0.749 

 الضغط

 بين

 المجموعات
2.978 2 1.489 

0.464 0.632 
عدم وجود 

فروق معنوية

 
 داخل

 المجموعات
134.667 42 3.206 

 المقياس

 ككل     

 بين

 المجموعات
224.178 2 112.089 

7.527 0.002 
وجود فروق 

معنوية

 
 داخل

 المجموعات
625.467 42 14.892 

الامواج بين أندية الموصل و (  F) ( والخاا بالوصف الإحصائي لاختبار تحليل التباين5الجدول ) من      
 ما يأتي : يتبين ومواقفه الهجومية والدفاعية التفكير الخططي مقيال في العمالو 
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هييييا والبيييال  ايمت نسيييبة الخطيييأوذليييك لأن فييييي موقيييف المناولييية وجيييود فيييروق معنويييية بيييين الأنديييية الثلا ييية  -أولاا 
 ( .  42و 2( وأمام درجة حرية )  0.05)  أصغر من درجة الاحتمالية( 0.000)

 كانيت هيذي الفيروق ليذا لجيأ الباحيث( لا يشير إلى مصيلحة أي فرييق  Fوبما أن اختبار تحليل التباين )       
جيييات ( مييين أجيييل المقارنييية بيييين الفيييرق الثلا ييية فيييي متوسيييطات در  LSDإليييى اختبيييار ايمييية أقيييل فيييرق معنيييوي ) 

 المقيال للكشف عن الفروق المعنوية وغير المعنوية .
 

LSD  ت  =×       
 

عيدد  –) عيدد العينية  42وأميام درجية حريية  0.05( عند نسبة خطيأ  ين) من طرف 2.02ت ) الجدولية ( = 
 (المجاميع

MSE 1.873=  (  ) متوسط  المربعات داخل المجموعات 
    15=   ) حجم العينة الواحدة ( ن

LSD  =1.009  
  موقف المناولة ( يبين دلالة الفروق المعنوية وغير المعنوية بين الأندية الثلا ة في6والجدول )      

 ( 6الجدول )
 موقف المناولة في( لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية  LSDالوصف الإحصائي لاختبار) 

 

المقارنة بين الأندية 

 )المناولة(
 النتيجة LSD فرق الأوساط الوسط الحسابي

 2.267 6.6 – 8.867 الامواج –الموصل 

1.009 

 وجود فروق معنوية

 وجود فروق معنوية 3.2 5.667 – 8.867 العمال –الموصل 

 عدم وجود فروق معنوية 0.933 5.667 – 6.6 العمال –الامواج 

في ات الحسابية بين الأندية الثلا ة ( لدلالة فروق المتوسطLSD( والخاا باختبار )6من الجدول )      
 يتبين ما يأتي: موقف المناولة

ولمصلحة نادي الموصل وذلك لأن  العماليي الامواج و نادكل من نوية بين نادي الموصل و وجود فروقاً مع -
 ( والبالغة ايمتهاLSDأكبر من )على التوالي ( 3.2) (2.267) هاوالبال  ايم ةوسط الحسابيفرق الأ

(1.009) . 
ها والبال  ايم ةوسط الحسابيوذلك لأن فرق الأالعمال  الامواج وناديوجود فروقا معنوية بين نادي عدم  -
 .( 1.009) ( والبالغة ايمتهاLSDمن )على التوالي أصغر ( 0.933)

2 × MSE  

      ن      
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متهيا والبيال  اي نسيبة الخطيأوذليك لأن فيي موقيف تغييير المركيز وجود فروق معنوية بيين الأنديية الثلا ية  -ثانياا 
 ( .  42و 2( وأمام درجة حرية )  0.05)  أصغر من درجة الاحتمالية( 0.010)

 كانيت هيذي الفيروق ليذا لجيأ الباحيث( لا يشير إلى مصيلحة أي فرييق  Fوبما أن اختبار تحليل التباين )       
درجيييات ( مييين أجيييل المقارنييية بيييين الفيييرق الثلا ييية فيييي متوسيييطات  LSDإليييى اختبيييار ايمييية أقيييل فيييرق معنيييوي ) 

 المقيال للكشف عن الفروق المعنوية وغير المعنوية .
 

LSD  ت  =×       
 

عيدد  –) عيدد العينية  42وأميام درجية حريية  0.05( عند نسبة خطيأ  ين) من طرف 2.02ت ) الجدولية ( = 
 (المجاميع

MSE 2.213=  (  ) متوسط  المربعات داخل المجموعات 
    15=   ) حجم العينة الواحدة ( ن

LSD  =1.097  
 موقف تغيير المركز( يبين دلالة الفروق المعنوية وغير المعنوية بين الأندية الثلا ة في 7والجدول )

 ( 7الجدول )
 موقف       تغيير المركزفي ( لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية  LSDالوصف الإحصائي لاختبار) 

المقارنة بين الأندية )تغيير 

 المركز(
 النتيجة LSD فرق الأوساط لوسط الحسابيا

 1.267 6.4 –7.667 الامواج –الموصل 

1.097 

 وجود فروق معنوية

 وجود فروق معنوية 1.667 6 –7.667 العمال –الموصل 

 عدم وجود فروق معنوية 0.4 6 – 6.4 العمال –الامواج 

في ( لدلالة فروق المتوسطات الحسابية بين الأندية الثلا ة LSD( والخاا باختبار )7من الجدول )          
 يتبين ما يأتي: موقف تغيير المركز

ولمصلحة نادي الموصل وذلك لأن  العماليي الامواج و نادكل من نوية بين نادي الموصل و وجود فروقاً مع -
 ( والبالغة ايمتهاLSDأكبر من )على التوالي ( 1.667) (1.267) هاوالبال  ايم ةوسط الحسابيفرق الأ

(1.097 ). 
ها والبال  ايم ةوسط الحسابيوذلك لأن فرق الأالعمال  الامواج وناديوجود فروقا معنوية بين نادي عدم  -
 .( 1.097) ( والبالغة ايمتهاLSDمن )على التوالي أصغر ( 0.4)

2 × MSE  

      ن      
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والبيييال  ايمتهيييا  بة الخطيييأنسيييوذليييك لأن فيييي المقييييال ككيييل وجيييود فيييروق معنويييية بيييين الأنديييية الثلا ييية  -ثالثااااا 
 ( .  42و 2( وأمام درجة حرية )  0.05)  أصغر من درجة الاحتمالية( 0.002)

 كانت هذي الفروق ليذا لجيأ الباحيث( لا يشير إلى مصلحة أي فريق  Fوبما أن اختبار تحليل التباين )        
الثلا ييية فيييي متوسيييطات درجيييات  ( مييين أجيييل المقارنييية بيييين الفيييرق  LSDإليييى اختبيييار ايمييية أقيييل فيييرق معنيييوي ) 

 المقيال للكشف عن الفروق المعنوية وغير المعنوية .
 

LSD  ت  =×       
 

عيدد  –) عيدد العينية  42وأميام درجية حريية  0.05( عند نسبة خطيأ  ين) من طرف 2.02ت ) الجدولية ( = 
 (المجاميع

MSE 14.892=  (  ) متوسط  المربعات داخل المجموعات 
    15=   العينة الواحدة ( ) حجم ن

LSD  =2.84  
 التفكير الخططي( يبين دلالة الفروق المعنوية وغير المعنوية بين الأندية الثلا ة في مقيال 8والجدول )

 ( 8الجدول )
  ( لدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية في مقياس التفكير الخططي LSDالوصف الإحصائي لاختبار) 

 

ندية المقارنة بين الأ

 )المقياس(
 النتيجة LSD فرق الأوساط الوسط الحسابي

 2.8 52.267 – 55.067 الامواج –الموصل 

2.84 

 عدم وجود فروق معنوية

 وجود فروق معنوية 5.467 49.6 – 55.067 العمال –الموصل 

 عدم وجود فروق معنوية 2.66 49.6 – 52.267 العمال –الامواج 

( لدلالة فروق المتوسطات الحسابية بين الأندية الثلا ة في LSDلخاا باختبار )( وا8من الجدول )       
 مقيال التفكير الخططي في الثلث الهجومي يتبين ما يأتي:

ولمصلحة نادي الموصل وذلك لأن فرق الوسط  العمالي نوية بين نادي الموصل ونادوجود فروقاً مع -
 .( 2.84) ( والبالغة ايمتهاLSD( أكبر من )5.467الحسابي والبال  ايمته )

وذلك العمال   الامواج وكذلك بين نادي الامواج وناديونادي  الموصلوجود فروقا معنوية بين نادي عدم  -
 ( والبالغة ايمتهاLSDمن )على التوالي أصغر ( 2.66) (2.8) هاوالبال  ايم ةوسط الحسابيلأن فرق الأ

(2.84. ) 

2 × MSE  

      ن      
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فييييي مواقيييف )الييييركض لأخييييذ الفييييرا ( و )التهييييديف( و ين الأندييييية الثلا يييية وجييييود فييييروق معنوييييية بيييعيييدم  -اا رابعاااا
لهييذي  نسييب الخطييأوذلييك لأن )المراوغيية( و)التغطييية والحماييية( و )التغطييية الصييحيحة( و )الحماييية الصييحيحة( 

عليييييييى  (0.632) (0.245) (0.421) (0.726) (0.749) (0.809( )0.069هيييييييا )والبيييييييال  ايمالمواقيييييييف 
 ( . 42و 2( وأمام درجة حرية )0.05) رجة الاحتماليةالتوالي أكبر من د

للمواقاف الهجومياة والدفاعياة وفاق جمياع مراكاز اللعاب  التفكيار الخططاينتائج فروق فروق مناقشة  4-3
  نينوى .في محافظة  بكرة القدمالثلاثة ندية الأ بين لاعبي  المختلفة
في مستوى التفكيير الخططيي  لميوقفي  معنوية وق ( يتبين وجود فر 8و) (7( و )6) من خلال الجداول        

بكيرة القيدم ولمصييلحة  الاميواجبيين لاعبيي نيادي الموصيل ونييادي  )المناولية( و)تغييير المركيز( وللمقييال الكلييي
الموصييل ، وقييد  بكييرة القييدم ولمصييلحة نييادي العمييالونييادي  وكييذلك بييين لاعبييي نييادي الموصييل نييادي الموصييل
وافضل  جيدة بكرة القدم لديهم خبرات وامكانيات وقدراتلاعبي نادي الموصل سبب ذلك إلى أن  يعزو الباحث

عليى للموسيم الماضيي  والدرجية الممتيازة تكونيت مين خيلال مشياركتهم فيي دوري النخبيةمن باقي النياديين وهيذي 
كيد وهيذا ميا يب عكس لاعبي نادي الامواج والعمال كون خبراتهم وامكانياتهم الخططيية اقيل مين نيادي الموصيل 

يتفيق ميع ميا ذهيب  وهيذا لاعبي الناديينامتلان اللاعبين لمستوى جيد من القدرات الخططية بشكل أفضل من 
عقييد أنييواع التفكييير الييذي يتعييرض لييه اللاعييب وعليييه فيي ن أ ميين  يعييد ( بييأن التفكييير الخططييي2001إليييه )حميياد،

التنافسييية وسييرعة تقييديرها تقييديراً خبييرات اللاعييب وسييعة خييزن المعلومييات فييي الييذاكرة ومييدى دقيية إدران المواقييف 
لييذا نجييد أن امييتلان لاعبييي نييادي الموصييل لهييذا المسييتوى ميين ،  1لييه دور رئيسييي فييي تحديييد نتائجييه صييحيحاً 

 إليى أن القدرات الخططية نابع من امتلاكهم لتراكم في الخبرات الميدانية السابقة ، وهذا ميا ذهيب إلييه )طبييل(
ادة الييذكاء الميييداني للاعبييين ، وهييذا بييدوري يييب ر ايجابيييا فييي مسييتوى التصييرف زيييادة الخبييرة الميدانييية تييبدي لزييي

زادت خبيرة اللاعيب وتوزعيت ( بأنه كلما 2002،  كما يبكد كل من )جابر وسلطان 2الخططي الهجومي لديهم
 أداءيدقيية واكبيير فييي اسييتخدامها فييي المسييتقبل ويصييبح  أكثييرقدرتييه علييى التصييرف الخططييي  أصييبحتمعرفتييه 
فييي مقيييال  روق ييييييييييوجييود ف إلييىدراسييته فييي ( 2010توصييل )النعمييان ، كمييا  ، 3وسييهلا ويتطييور تفكيييري سييريعا

ذلييك إلييى أن اغلييب  أعييزا)دهييون و الأمانيية( لصييالح نييادي دهييون الرياضييي وقييد  التفكييير الخططييي بييين نيياديي

                                                            
، دار الفكر العربي للطباعة والنشر ، القاهرة , 2ايادة ، ط –تطبيق  –مفتي إبراهيم حماد : التدريب الرياضي الحديث تخطيط  - 1

 . 224,ا2001
، رسالة بناء اختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي وعلاقته بالذكاء للاعبي الدرجة الممتازة بكرة القدم علي حسين محمد طبيل :  - 2

 .68,ا2005الموصل , ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة 
والتصييرف  الابتكيياري برنييامج للتييدريب العقلييي علييى مسييتوى قييدرات التفكييير  تييأ يرمحمودسييلطان:  إبييراهيمومحمييد  اشييرف محمييد علييي جييابر - 3

معية ، كليية التربيية الرياضيية للبنيين ، جا 1، ج14 لعليوم وفنيون التربيية ، عيدد أسييوطالخططيي لناشيئي كيرة القيدم ، بحيث منشيور فيي مجلية 
 . 115,ا2002 , أسيوط

http://doi.org/10.25130/spcu.13.2.2022/


 
  

 

Sports Culture 13 (2) (2022) 53-71 

 

 

65 

 http://doi.org/10.25130/spcu.13.2.2022 

 2010)النعمييان ،  نيييةلاعبييي نييادي دهييون لييديهم خبييرات وتجييارب سييابقة ويمثلييون المنتخبييات الاولمبييية والوط
،81)1.  
 الاستنتاجات والتوصيات -5
 ما يأتي تم التوصل إليها استنتج الباحث من خلال النتائج التيالاستنتاجات :   5-1 
العمال ( بكرة القدم في محافظة نينوى يمتلكون مستوى  –الامواج  –أن لاعبي الدرجة الاولى ) الموصل  -1

 . مواقف الهجومية والدفاعية وفق جميع مراكز اللعب المختلفةلل الخططيمتباين من التفكير 
ليدى لاعبيي  للمواقيف الهجوميية والدفاعيية وفيق جمييع مراكيز اللعيب المختلفية الخططييأن مستوى التفكير  -2

 مما هو لدى لاعبي ناديي الامواج والعمال . نادي الموصل  كان أفضل
 التوصيات  5-2
للمواقييف الهجوميية والدفاعييية وفيق جميييع ( ال ) مقييال التفكييير الخططيي ضيرورة الاسترشيياد بمبشير مقييي -1

 بكرة القدم . عند اختيار اللاعبين لتشكيلة الفريق الأساسية مراكز اللعب المختلفة
للمواقيييف الهجوميييية الاهتميييام بالوحيييدات التدريبيييية التيييي تنميييي وتطيييور مسيييتوى التفكيييير الخططيييي ضيييرورة  -2

 لدى لاعبي نادي العمال الرياضي بكرة القدم . ز اللعب المختلفةوالدفاعية وفق جميع مراك
 المصادر

برنيامج للتيدريب العقليي  تيأ ير( : 2002محميود ) إبيراهيمجابر ، اشرف محمد علي وسيلطان ، محميد  -
والتصرف الخططي لناشئي كرة القدم ، بحث منشور في مجلية  الابتكاري على مستوى قدرات التفكير 

 . أسيوط، كلية التربية الرياضية للبنين ، جامعة  1، ج14 ن التربية ، عددلعلوم وفنو  أسيوط

، دار   6( : القييييال والتقيييويم فيييي التربيييية البدنيييية والرياضييية ، ط 2004حسيييانين ، محميييد صيييبحي )  -
 الفكر العربي ، القاهرة .

، دار 2، طايادة  –تطبيق  –( : التدريب الرياضي الحديث تخطيط 2001حماد ، مفتي إبراهيم  ) -
 الفكر العربي للطباعة والنشر ، القاهرة .

( . الإحصاء الاستدلالي في علوم التربية البدنية والرياضية ، 2003رضوان ، محمد نصر الدين  ) -
 ، دار الفكر العربي ، القاهرة . 1ط

( : الفروق بين لاعبي كرة الماء العرب في قلق المنافسة  1999السويقي ، أحمد مصطفى )  -
ياضية ، وقائع المبتمر العلمي ووقائع الرياضة العربي وطموحاتها المستقبلية ، كلية التربية الر 

 الرياضية ، جامعة الإمارات العربية المتحدة .

                                                            
مبشرات للتفكير الخططي وحالة قلق المنافسة وأساليب الانتباي في فترة المنافسات للاعبي كرة  :  النعمان أحمد سالم أحمد - 1

 .81,ص2010 ,، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموصل  القدم
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بناء اختبار التفكير الخططي في الثلث الهجومي وعلاقته ( :  2005طبيل ، علي حسين محمد )  -
، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ،  بالذكاء للاعبي الدرجة الممتازة بكرة القدم

 جامعة الموصل .
، دار الفكر  1( : القيال والتقويم في التربية الخاصة ، ط 2000القمش ، مصطفى وآخران )  -

 للطباعة والنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن .
عند لاعبي كرة القدم ( : برنامج مقترن لتطوير المعرفة الخططية 1988كما  ، يوسف لازم ) -

 ( سنة ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة البصرة .19-17) بأعمار
 ، والتوزيع للنشر الشروق  دار ، 1ط ، السلوكية العلوم في القيال أساسيات : (2004) موسى ، النبهان -

 . عمان
الخططي وحالة قلق المنافسة وأساليب الانتباي مبشرات للتفكير  : (2010) أحمد سالم أحمد ، النعمان -

، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة  في فترة المنافسات للاعبي كرة القدم
 الموصل .

- Jaber, Ashraf Muhammad Ali and Sultan, Muhammad Ibrahim Mahmoud 
(2002): The effect of a mental training program on the level of innovative thinking 
abilities and tactical behavior for junior footballers, research published in Assiut 
Journal of Education Sciences and Arts, No. 14, Part 1, Faculty of Physical 
Education for Boys, Assiut University . 
- Hassanein, Muhammad Sobhi (2004): Measurement and evaluation in physical 
education and sports, 6th edition, Dar Al-Fikr Al-Arabi, Cairo. 
- Hammad, Mufti Ibrahim (2001): Modern Sports Training, Planning - Application 
- Leadership, 2nd Edition, Dar Al-Fikr Al-Arabi for Printing and Publishing, 
Cairo. 
- Radwan, Mohamed Nasr El-Din (2003). Inferential Statistics in Physical 
Education and Sports Sciences, 1st Edition, Dar Al-Fikr Al-Arabi, Cairo. 
- Al-Suwaiki, Ahmed Mustafa (1999): The differences between Arab water polo 
players in sports competition anxiety, proceedings of the scientific conference and 
the facts of Arab sports and its future ambitions, College of Physical Education, 
United Arab Emirates University. 
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- Tubail, Ali Hussain Muhammad (2005): The construction of the tactical thinking 
test in the offensive third and its relationship to intelligence for premium football 
players, unpublished master’s thesis, College of Physical Education, University of 
Mosul. 
- Al-Qamsh, Mustafa and others (2000): Measurement and Evaluation in Special 
Education, 1st Edition, Dar Al-Fikr for Printing, Publishing and Distribution, 
Amman, Jordan. 
- Kamash, Youssef Lazem (1988): A proposed program for developing the 
tactical knowledge of football players aged (17-19), an unpublished master's 
thesis, College of Physical Education, University of Basra. 
- Al-Nabhan, Musa (2004): Basics of Measurement in Behavioral Sciences, 1st 
Edition, Dar Al-Shorouk for Publishing and Distribution, Amman. 
- Al-Numan, Ahmed Salem Ahmed (2010): Indicators of tactical thinking, 
competition anxiety, and attention styles in the competitive period for football 
players, unpublished master's thesis, College of Physical Education, University of 
Mosul. 

 صفة الصدق الظاهري  ( أسماء السادة المتخصصين الذين اكسبوا مقياس التفكير الخططي3الملحق )

 

 

 

 

 مكان العمل الاختصاص الاسم ت

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تعلم حركي/كرة قدم أ.د. محمد خضر اسمر الحياني  1

 كلية النور الجامعة /قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة تدريب رياضي/كرة قدم أ.د. زهير قاسم الخشاب  2

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة العاب المضرب /قياس وتقويم ن محمد الزهيريأ.د سبها 4
 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تعلم حركي/كرة قدم أ.د. نوفل فاضل رشيد 5

 بدنية وعلوم الرياضةجامعة الموصل/كلية التربية ال تدريب رياضي/كرة قدم أ.م.د. معن عبد الكريم جاسم 6

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تدريب رياضي/كرة قدم أ.م.د هادي احمد 7

 جامعة الموصل/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تدريب رياضي/كرة قدم م.د طارق حسين محمد 8
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 (1الملحق)

 التفكير الخططي مقياس

 المحترم .........................................................................عزيزي اللاعب 

 

 بعد التحية:

التفكير الخططي في ملعب كرة القدم، ولكل  مقياسبين يديك مجموعة من المواقف الخططية والتي تمثل       

ميتها  ،يرجى اختيار البديل الأكثر أهميه بالنسبة موقف عدة بدائل ؛ كلها صحيحة ولكنها تختلف في درجة أه

لنتائج ( على البديل الذي تراه أكثر أهميه ،علماً بان ا  للاعب المهاجم والمدافع وذلك  بوضع علامة)   

 لأغراض البحث العلمي فقط.

 ملاحظة:

 اس نفسه. علما أن الإجابة تكون على المقي يرجى الإجابة على جميع الفقرات بكل دقة وأمانة،

                               

 شاكرين تعاونكم معنا                                              

 

 

 ستخدمة في المواقف الخططية تمثل:الرموز الم-

 لاعب مهاجم مع الكرة                                   

 الكرة   لاعب مهاجم بدون                                 

 لاعب مدافع                                 

 تهديف( -حركة الكرة)تمريره                                 

 حركة اللاعب المهاجم أو المدافع بدون الكرة                                 

          كرةعب المهاجم أو المدافع مع الحركة اللا                                 

 

 اسم اللاعب :                                                                                              

 مركز اللاعب : 

 عمر اللاعب :                                                                             

 الباحث                                                            عمر اللاعب التدريبي :

                                                                  
 (2الملحق )

........

.. 
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 يبين مفتاح التصحيح لاختبار التفكير الخططي )المواقف الخططية(

4 3 2 1 
رقم الموقف في 

 المقياس 
 1 2 3 4 5 6 ت

في رقم الحالة 

 المقياس 

 

 ت

 الأولى 3 1     15 الخامسة عشر 3 1  

 
1 

 الثانية 2 3 1    16 السادسة عشر 3 1  

 

 

 

2 

 3 الثالثة 1 3 2 1 1 1 17 السابعة عشر 1 3 2 
 4 الرابعة 3 1     18 الثامنة عشر 1 3  
 5 الخامسة 2 1 3    19 التاسعة عشر 2 3 1 
 6 السادسة 3 1 1 2 1  20 العشرون 3 2 1 
 7 السابعة 3 2 1    21 الحادية والعشرون 3 2 1 
 8 الثامنة 3 2 1    22 الثانية والعشرون 1 3 2 
 9 التاسعة 3 2 1    23 الثالثة والعشرون 2 3 1 
 10 العاشرة 2 3 1    24 الرابعة والعشرون 1 3  
 11 الحادية عشر 1 3 2         
 12 الثانية عشر 1 3          
 13 الثالثة عشر 3 2 1         
 14 الرابعة عشر 3 1          
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