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يباجي الإ ريكفتلا ثحبلا صخلم

ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىدل يباجي الإ ريكفتلا ىوتسم سايق ىلإ يلا حلا ثحبلا فدهي

( –الإثان روكذلا ) سنجلا تاريغتملا بسحب ةيئاصحا دلاهل تاذ قورفلا ىلع فرعتلا ماع،و لكشب

ماق ثحبلا فادها قيقحت ضرغلو ،( ةثلا –ثلا ةيناثلا ) ةلحرملا )،و يملع – يناسنإ ) صصختلا ،و

،مت ءاربخلا ىلع هضرعو سايقمل فييكتلا ءارجا دعب كلذو ،(٢٠١٢) دشنملا سايقم ينبتب ناثحابلا

نم ةيئاوشع ةنيع ىلع يباجي الإ ريكفتلا سايقملا قيبطتب ناثحابلا ماق ،مث ةرقف ٤٢ ىلع ىقبتسا

دقف ايئاصحا اهبيوبتو اهليلحتو تانايبلا عمج دعبو ،(٩٢٤) مهددع غلا وبلا ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط

: الآةيت جئاتنلا ىلإ ثحبلا لصوت (SPSS) ةيعامتجا مولعلل ةيئاصح الا ةبيقحلا مادختسا مت

الا ريكفتلا سايقم ىلع يباجي الإ ريكفتلا نم ديج ىوتسمب ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط عتمتي .١

. يباجي

الا ريكفتلا سايقم ىلع ( ثانإ – روكذ ) سنجلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا دلاهل تاذ قرف دجوي ٢.لا

. يباجي

ريكفتلا سايقم ىلع ( يملع – يناسنإ ) صصختلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا دلاهل تاذ قرف دجوي ٣.لا

. يباجي الا

الا ريكفتلا سايقم ىلع ( ةثلا –ثلا ةيناثلا ) ةلحرملا ريغتمل اعبت ةيئاصحا دلاهل تاذ قرف دجوي ٤.لا

. يباجي

. تاحرتقملا و تايصوتلا نم ددعب ناثحابلا جرخ دقف جئاتنلا ءوض يفو

MeasurementofpositivethinkingamongstudentsofAl-NoorUniversity

College

ResearchSummary

Thecurrentresearchaimstomeasurethelevelofpositive

thinkingamongstudentsofAl-NoorUniversityCollegeingeneral,andto

identifydifferencesinstatisticalsignificanceaccordingtogender(male–

female),specialization(human–scientific),andstage(second–third).For

thepurposeofachievingtheobjectivesoftheresearch,theresearchers



adoptedthevocalistscale(2012),afteradaptingthescaleandpresentingit

totheexperts,thenitwaskepton42items.Datacollection,analysisand

tabulationstatistically.TheStatisticalPackageforSocialSciences(SPSS)

wasused.Theresearchreachedthefollowingresults:

1.StudentsofAl-NoorUniversityCollegerefrainfrom agoodlevelof

positivethinkingonthescaleofpositivethinking.

2.Thereisnostatisticallysignificantdifferenceaccordingtothevariable

ofsex(male-female)onthescaleofpositivethinking,

3.Thereisnostatisticallysignificantdifferenceaccordingtothevariableof

specialization(human–scientific)onthescaleofpositivethinking.Inlight

oftheresults,theresearcherscameupwithanumberofrecommendations

andsuggestions.

4.Thereisnostatisticallysignificantdifferenceaccordingtothestage
(second–third)variableonthescaleofpositivethinking.Inlightofthe

findings,theresearcherscameupwithanumberofrecommendationsand
suggestions.

الالو لصفلا
ثحبلا ب فيرعتلا

ResearchProblem : ثحبلا ةلكشم :ً وألا
يلخاد عارصو قلقو رتوت ةروص يف مهل رهظت يتلا لاتو كشملا نم ريثكلا بابشلا يناعي

ب جوميو تارتوتلا ب نوحشم عملا يف مويلا شيعن اننا ىلا كلذ عجري دقو , تاق علالا بارطضاو
راطا يف الا دوجو هل دعي مل يقيقحلا انءامتنا نأ لوقلا نكمي يذلا دحلا ىلا تاعارصلا و تاف لا خلا

لا عملا يف شيعي هنأب رعشي مان عمتجم يف شيعي يذلا درفلا ,ف ةيمويلا تاربخلا نم ادج ددحم
بو هتراضحب ةصاخلا ميقلل هضفرب مستيو لبقتسملا ب ؤبنتلا ىلع رداق ريغ هنا امك هتابغرل بيجتسي

. ةيبلسلا نم عونبو نيرخ الا نعو هتاذ نع لا الازعن
طوغضلا هلوح رودت يذلا يساس الأ روحملا وه عمتجملا يف زيمملا و لعافلا صخشلا نأو

هِتجلا عمو هكاردإ ةقيرط يف هريغ نع هزيمت يتلا هتيصخش درف لكل ,ونأ ةيعامتج والأ ةيسفنلا
ينقت مدقت نم هيلا لصو ام لظ يف تامولعملا هيف محدزت عملا يف شيعن اننا ذا تاعوضوملل

و تامولعملا طبر خلال نم ةلعافلا درفلا ةكراشم مزلتست يتلا و دايدز يفالا تذخأ ةيفرعم ةورثو
دق هل يفرعملا ءانبلا و درفلل ةينهذلا ةيلباقلا ف هيدل ةدوجوملا ةقباسلا تاربخلا ب ةديدجلا ةفرعملا
هبش درفلا حبصي دقو اهباعيتساو تامولعملا نم ديازتملا و لئاهلا مكلا اذه مهف ةبوعص نم يناعي
رهظت دقف اهعم قفاوتلل ةيافكب لماعتلا ىلع رداق ريغو ةقح لا تملا تاريغتلا هذه ةهجاوم نع زجاع
اهئاوتح وأا اهريسفتو ثداوحلا و فراعملا مهف نع يفرعملا ءانبلا زجعي امدنع ةيسفنلا لات كشملا



يلع,515:2008). ) مظنم كولسب مايقلا لفكت ةقيرطب ةقباسلا تاربخلا نمض
ءابولا و بورحلا ةرثك نم اندلب يف ةنهار فورظ مويلا هب رمن ام نأ ناثحابلا ىريو

هذه ببسبو يوبرتلا بناجلا اًصوصخو اهتاسسؤمو ةلودلا لصافم ىلع يلج لكشبو رثأ دجتسملا
ثادح ا ىلإ ىدأ يذلا ,الأرم ةيباجي الا راكف الأ ىلع ةيبلسلا ةيموؤاشتلا ةرظنلا ترطيس فورظلا
قلق ,2017)نأ نيسحلا دبع ) ةسارد تتبثأ تدقف درفلل يروصتلا ماظنلا يف شوشتو هيوشت

اهتهجاوم هنم عنصت يتلا فقاوملا و درفلا اهب رمي يتلا تاربخلا ةلق هببس يفرعملا روصتلا
.(20:2017, نيسحلا دبع )

تاكردملل يتاذلا ريسفتلا هبف صاخلا لصفنملا هملا ع يف شيعي انم درف لك نأ عقاولا يفو
يرورضلا نم هنأ هدافم جاتنتسا ىلا يليك لصوت ,ذا كارد الا قئاقح نم ةقيقح وأ أدبم لوأ وه

نوكي امدنع رهظت قلقلا نم ةاناعملا ف ةيفاكلا ريغ ريكفتلا جذامن حيحصت ىلع لمعت تاينقت ءاشنا
كلذ زواجت نكمي ,الاهنا درفلا هل ضرعتي يذلا فقو لمل بسانم ريغ درفلل ةيصخشلا ىنبلا ماظن

ةربخلا لماع ىلع دكأ دقف فقوملا اذه لثمل لولحلا مدقت ةديدج تاكردم نيوكتب
, ؤبنتلا ىلع ةردق رثكأ ةينبأ نيوكتو يفرعملا ديقعتلا ب ةلثمتملا ىنبلا ماظن روطت يف ةريبك ةجردب

يباجي الا ريكفتلا ىلا ةجاحلا لوح قمعم يرظن راطإ ميدقتل ةساردلا هذه ةركف تءاج انه نمو
ةرصاعملا انتايح يف تامولعملا ةيعونو مجح يف عراستلا ةبكاوم اوعيطتسي ىتح ةبلطلا ىدل

ب ةذخ الأ ةيفرعملا ةورثلا و يجولنكتلا مدقتلا ةعباتم ىلع اًرداق حبصيل ريكفتلا اذه ةيلا عف ةدايزو
:2005, مناغ ) ملا علا اذه يف ناسن الا ةايح ىلع ةئراطلا تادجتسملا ببسب موي دعب اموي ةدايزلا

(15
ىدل يباجي الا ريكفتلا ىوتسم الآيت:ام لوؤاست بلا ثحبلا ةلكشم ديدحت نكمي قبس امم لااًق طناو

؟ ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط
ResearchSignificance: ثحبلا ةيمهأ : اًيناث

نيمتهملا و امومع ةيسفنلا تاساردلا ب نيصتخملا ىدل ىربك ةيمهأ ريكفت لا عوضوم لتحي
الا لثمت متي خلااهل نم يتلا ةيسيئرلا ةيلمعلا لثمي وهف صوصخلا هجو ىلع يفرعملا سفنلا ملعب

.(127:2011, ىسيعو دمحم اهب( ةصاخلا يناعملا اهئاطعاو يجراخلا ملا علا يف ءايش
اهاقلتي يتلا تامولعملا رسفيو درفلا مجرتي خلااهل نم يتلا ةينهذلا ةيلمعلا وه ريكفتلا ف

يف ةيلبقتسملا هتابغرو هتاحومطو ةيلا حلا هتاجاحو ةقباسلا هتاربخو هساوح درفلا اهيف مدختسيو
و ءايش دولالاتالأ يناعم ىلا لوصولا يف مهست يتلا ةيسفنلا ةيلمعلا وهف ةيئيبلا تارثؤملا ريسفت
اهب ةقلعتملا ةيسحلا تاريثملا ميظنت قيرط نع درفلا اهعم لماعتي يتلا فقاوملا و صاخش الا

.(9:2011, فايضبو يسا (س ىنعم تاذ تايلك يف اهتغايصو اهريسفتو
طابتر والا درفلا اهلضفي يتلا ريكفتلا بيلا سا (1982) نوسماربو نوسيراه ةيرظن نيبت

الا متي يتلا ريكفتلا بيلا سا نم اددع بستكي لفطلا نأ احضوأ دقو , يلعفلا هكولس نيبو اهنيب
جذامنك دشرلا و ةقهارملا يتلحرم خلال نم ققحتتو رهدزتو ومنت بيلا الاس هذه نأو اهب, ظافتح

هب ةصاخ ريكفت بيلا لأس هليضفت ىلا يدؤي يذلا الأرم ةيلمعلا هتايح يف درفلا اهيلا أجلي ةيساسأ
ءانثأ ةبلطلا ريكفت بيلا سأ ىلع فرعتلا نا ,(660:2015, زيزعو يعازخلا الأرم( ةياهن يف
ةيلوقعم ةجردب ؤبنتلا نم نكمي اهريغ مأ ةيميلعت تناكأ اءاوس ةيتايحلا فقاوملل مهتهجاوم

دبع ) ةفلتخملا فقاوملل مهتهجاوم ءانثأ مهيدل ريكفتلا بيلا سأ ىلع فرعتلا خلال نم مهكولس
رصتقت ولا يعامتج الا لعافتلا بناوج للختت ريكفتلا بيلا سأ نأ نع لا ضف ,(32:2010, نيسحلا

و وسردملا يف ريكفتلا بيلا سا لا معتسا ىلا ةجاحب درفلا ف طقف ينهملا و يميلعتلا نيبناجلا ىلع
لا ريكفتلا بيلا سا ةساردو (50:2006, بيطلا ) ةفلتخملا ةيعامتج الا تاق وعلالا لمعلا و لزنملا



هذه لال غتساو هيجوت ةيفيك ةفرعم حيتت اهنكلو , تاردق نم درفلا ىدل امل يمك ريدقت ىلا يدؤتا
نوكلتمي دق تاردقلا نم هسفن ىوتسملا مهيدل نيذلا دارف نأالا ذا ةفلتخملا فقاوملا يف تاردقلا

(Sternberg,1994:30) ةفلتخم ريكفت بيلا سا
ماق ,ذا ةيندملا جرادم يف يقتري نأ ناسن اهبالا عاطتسا يتلا ةليسولا وه ريكفتلا دعي
يف اهفظو ,مث اهيلع يرجت يتلا ننسلا يعوو اهرصانع مهفو ةعيبطلا عملا ىلا فرعتلا يف هرودب

و ءانبلا حاتفم وه يباجي الا ريكفتلا ,68:2011),و روصنمو فد (وبأ ةيداملا هتايحب ءاقتر الا
ةينهذلا ةظقيلا ىلا جاتحي هنا ,يأ ةرباثمو ةممصمو ةيعاو ةينهذ ةيلمع ىلا جاتحي يذلا ,و ءامنلا
احاسفإ , اهمجلو اهتهباجم ىلع ممصملا لمعلا ,و انيعو ةهجاو ىلا ةيبلسلا يؤرلا زفقب صبرتت يتلا

الا ريكفتلا ىلا لوحتلا و رييغتلا ىلإ جاتحيام جوحأ وه نهارلا انعقاوو , ةيباجيا ىؤرل لا جملا يف
نم ,ولادب ءامنلا و ةايحلا تاقاط طإلاق ةداع لا ةصرف نم كانه ناك اذا والألم, لئافتملا يباجي
دعبأ وه , يباجي الا سفنلا ملع هجلا عيو هحرطي امك والألم, لئافتملا ريكفتلا نأ ىلع ديدشتلا
ةرطيس لا ةيجراخ ىوق خلال نم يتأي خبلاص سفنلا ةيمنت يف لا سرتس الا درجم نع نوكيام

,لب اهيف ناسن للإ لارود يتلا ةيردقلا نم عون يف ةدشلا دعب جرفلل لمحي لا للأوح ليدبت ,وأ اهيلع
قيقحت برد ىلع ريسلا لئاسو ربدتو , عقاولا ليدبتو رييغتلا عناص وه ناسن الا نوكي سكعلا ىلع

(113-108:2012, يزاجح ) اهذيفنت يف ةيلعافلا و فاده الا
اننكمي وهف , يباجي الا ريكفتلا يف ةيساسأ ةيواز لوؤافتلا (Tiger,1979) رجيات ربتعيو
عمتجملا ب ككفت يتلا نحملا و تابوعصلا ىلع بلغتلا قرطو ةددحملا فاده الا عضو نم

.(717:2009, مساق )
رهاظمب عتمتت يتلا ةقفاوتملا ةيوسلا ةيصخشلا داجيا ىلع دعاسي يباجي الا ريكفتلا و

, تاردقلل يعقاولا كارد ,والا لمعلا يف ةيافكلا ,و ةنينأمطلا و ةيسفنلا ةحارلا لثم ةيباجيا ةيكولس
الا كارد ,والإ راثي ,والا لاةيل قتس والا صرحلا ,و لوؤافتلا ,و سفنلا ب ةقثلا ,و حومطلا ىوتسمو
,والأ لمحتلا ىلع ةردقلا ),و قفاوتلا ىلع ةنورملا ) طوغظلا عم قفاوتلا ىلع ةردقلا ,و يعامتج
ىلع ةردقلا وأ وملالاةمئ يلا الاعفن تابثلا ,و ةيلوؤسملا لمحتو , تاذلا طبض ىلع ةردقلا لم,و

.(112:2008, مظاكو يراصن )(الأ طابح الإ لمحت
اذإف , هريكفت ةقيرط ررقي نأ عيطتسي ثيح ملعملل يباجي الا ريكفتلا ةيمهأ كردن انه نمو

الأ قيقحت نم قيعت امبر يتلا تاطوغضلا ةهجاوم نم يلا بتلا عيطتسي ةيباجيإب ركفي نأ راتخا
.(7:2007, بيقرلا ) يوبرتلا هلمعو هسفنل لضف

ةحصلا نيب دولا بجوم طابترا دوجو ىلا (Coodhart,1985) ةسارد تراشأ دقف
تلصوت امك , اضرلا و لوؤافتلا لثم , ةيباجي الا راكف الأ قيرط نع ةايحلا طوغض مييقتو ةيسفنلا

والإ ةيبلسلا راكف بالأ ةيتايحلا طوغضلا مييقت نيب ايئاصحا دولا سبلا طابترا دوجو ىلا ةساردلا
.(698-697:2009, مساق ) يسفنلا داهج

ةردقلا ب نوعتمتي ةيباجي بالا مهريكفت زيمتي نيذلا صاخش نأالا (Rutter,1987) ىريو
.(Rutter,1987:p312-322) اهل نوضرعتي يتلا ةيسفنلا طوغضلا و تامز الأ ةهجاوم ىلع
تامولعملا كارد لا بولسا وه Beck ( كيب ) ىري امك يباجي الا ريكفتلا نأو

,ف ةطغاضلا فقاوملا عم هلماعت دنع درفلا كولس يف سكعني بولس الا اذهو , ةحيحص ةقيرطب
الأ وحن يكاردا زيحت هيدل لئافتم صخش وهو , طوغضلل هتهجاوم يف مادقم نوكي يذلا صخشلا

.(27:2011, خماشو (صحلا فقوملل ةيباجي الا داعب
دحأ وه يباجي الا ريكفتلا نأ (Scheier&Chaires(1993, سلر اكو لسيش ريشيو

, يبلسلا هجوتلل تافدارملا دحأ وه يبلسلا ريفتلا نأو , ةايحلا يف يلوؤافتلا هجوتلل تافدارملا



و ةداعسلل ةيباجيا تاعقوت نم هنمضتي امب , حاجنلا ىلا يدؤي ةايحلا يف لئافتملا هجوتلا نأو
ةهجاوم ةيناكما يف ةقثلا نادقف ىلا يدؤي هناف مئاشتملا يبلسلا هجوتلا املا , زاجن والإ حاجنلا

.(7:2007, يزنعلا ) لشفلا ىلا يدؤي امم , ةبعصلا و ةيداعلا فقاوملا يطختو
الأفطلا ءادأ ىلع تيرجأ يتلا (William et,al.2002) نورخأو ميلو ةسارد تراشأو

امهرابتعاب والألم لوؤافتلا هيدؤي يذلا رودلا ىلع فرعتلا فدهب ةديدشلا تاقاع الإ يوذ
ةقاعا ببسب ةيمويلا مهتايح يف يسفنلا الأمل ةهجاومل ةيوقو ةلا عف ةيباجيا ةيجيتارتسا

و تاذلا ريدقت نم لكو لوؤافتلا نيب بجومو دلا طابترا دوجو ىلا ةساردلا تلصوتو , مهلا فطا
وا بعللا مهتكراشمو ؤهلاءالافطلا عم لماعتلا يف ءفدلا و ةرس الا دارفأ نيب ةيباجي لاتالا عافتلا

.(William et,al.2002:p441) طوغضلا ةهجاوم يف ةيباجي الا بيلا لاس
طابترا دوجو ىلا (Wilson&Perrer,2004) ريريبو نسلو نم لك ةسارد تراشأ يف

نم (%92) دكأ دقو , والأخلاةيق ةيجازملا ةلا وحلا ةيباجي الا راكف الا ءاعدتسا نيب دولا بجوم
ةيلا عفنا تاباجتسا ىلا يدؤي لوؤافتلا و اضرلا لثم ةيباجي الا راكف للأ مهئاعدتسا نأ ةساردلا ةنيع

.(Wilson&Perrer,2004:p195) ةحيرمو ةديج
يباجي الا ريكفتلا ىلع رداق ناسن الا نأ (Bronowosaki,1974) يكسنورب ضرتفي

ذا يباجي الا ريكفتلا ىلع هتردق ىلا ةيقفاوتلا هتردق ىزعتو هتئيب طبضو قفاوتلا عيطتسي
.(33:2011, خماش , (صحلا اهلحيو ةيكولسلا لاهت كشم مظني نأ هتعاطتساب

مهبحاصي يباجي الا ريكفتلا نومدختسي نيذلا دارف الا نأ (Belciug,1992) دكؤيو
(Belciug,1992:p8) ةطغاضلا لات كشملا ةهجاوم يف فوخلا تايوتسم يف ضافخنا
تاعمتجملا اهتفرع يتلا ةيباجي لاتالا وحتلا لك يف ايساسأ لا خدم ميلعتلا لكشي

ءاضف دعت يفرعملا نيوكتلل ءاضف اهنوك ىلا ةفاض بالإ ةيميلعتلا تاسسؤملا نأ كلذ , ةيرشبلا
ةحتفنملا ةيعمتجملا تاقلطنملا ءاسراو ةلا عفلا ةنطاوملا ميق خيسرتو , اضيأ ةيطارقميدلا ةئشنتلل

ةيرورض قفارم نم هيلع رفوتت ام مكحب يعمتجملا شياعتلل نضاح ءاضف اهنا امك , ةيمانيدلا و
ةيعامتجا ةئشنت ةروريص تابلطتم اهيف ققحتت اهتاذب ةمئاق ةايح اهلعجي امم ةيساسأ تازيهجتو

عبشتلا يضتقت يتلا ةيطارقميدلا تايافكلا اهنمضو مهتايافكو نيملعتملا تاردق ريوطت ىلا فدهت
اذهلو , ةميلسلا قئارطلا ب تاف الاتخلا ريبدتو فلتخملا الارخ لوبقو , تابجاولا و قوقحلا ةفاقثب
ةيموي ةيدايتعا ةايحل ءاضف لأاهن نطاوملا / ملعتملل ةماعلا ةايحلا نم اءزج ةعماج لا تربتعا

, يدقاعتو مظنم ماع قسن لخاد تاعامجو ادارفأ اهنوشيعي نييراد والا نييوبرتلا و نيملعتملل
مهساسحاو ةيساردلا مهبراجت نوملعتملا اهب شيعي يتلا ةيفيكلا يف ءاضفلا اذه رهوج لثميو

لمعلا تانوكم نم بكرتي جمدنم يفيظو خانم يف ةيفطاعلا و ةيسفنلا اهئاوجأ عقاوب يتاذلا
و ةيلصاوتلا و ةيقئ وعلالا ةيميظنتلا و ةيناكملا و ةينامزلا لماوعلا عومجم نم لكشتيو يميلعتلا

ةيعماج ةايح اهتيمست ىلع حلطصي اهتاذب ةمئاق ةايح لكشي ام وه ةيطيشنتلا و ةيفاقثلا
.(6:2017, يوادق )

يهف ةيعماج لا ةايحلا راودأ لأءاد ةلماكتم جمالات ةيميلعتلا تاسسؤملا تاءاضف دعتو
نم ةيعماج لا ةايحلا يف جامدن الا تانوكم نم نوكم لكل الأءاد ةيناكما رفوي يذلا يفيظولا خانملا
و ةيناكملا و ةينامزلا لماوع لكشت راطا نمض ةءانب تايكولسو تاراهمو ميق باستكاو ملعت

ةيدايتعا ةايح نم ةدافتس للا اطورش ةيطيشنتلا و ةيفاقثلا و ةيلصاوتلا و ةيقئ وعلالا ةيميظنتلا
.(25-24:2012, ناسن الا قوقح تاساردل الله مار زكرم ) ىلو الأ ةجردلا ب نيملعتملل ةبسنلا ب ةيموي

ريكفتلا و ملعتلا اهلوأ ةيعرف مظن نم نوكتي يذلا يسيئرلا ماظنلا وه يكولسلا ماظنلا امأ
لثم يكولسلا ماظنلا لخاد ىرخ أ ةيعرف مظن عم لعافتيو ةددحم ةيكولس تايلمع سردي يذلا



ةقيثو ةلص ريكفت لل نأو , تارارقلا ماظنو ملعتلا ماظنو تاهاجت الا ماظنو عفاودلا و كارد الا ماظن
اهرهوج يف كارد الا ةيلمع لان كردن امك امناو عقاولا يف يه امك ةئيبلل بيجتسن لا نحنف انكولسب
ةملكلا و تاملك ةدع نم فلأتت ةلمجلا ف ةفلتخم ةلصفنم تاساسحا نيب طبري يلقع طاشن يه

ملا فعلا تاساسح الا ميظنتل لقعلا هب موقي يباجيا طاشن كارد فالإ اذهل فورح ةدع نم فلأتت
.(150:1992, رمع ) هميظنتب لقعلا موقي ىضوف يجراخلا

رم لئاسر لكش ىلع غامدلا ىلا لقتنت يتلا تاسوسحملل ةمجرت ةيلمع ريكفت لا نمضتي و
و سحلا ءاضعأ نيب لصت يتلا ةيسحلا باصع ربعالأ يرست ةيئابرهك تاضبن اهتيهام ةَز مَ

عمجتت غامدلا ىلا ةلصاولا ةيئابرهكلا تاراش نأالا ىنعمب ةيئانب ةيلمع كارد نأالا يأ غامدلا
تاذ تاكردم ىلا اهل ىنعم لا تاساسحا مجرتي غامدلا نأ ,يأ ىنعم وذ يلك كردم اهنم فلأتيو

.(226:1998, يفقولا ) ىنعم
اهيف ددحت ذإ اهبعصأ نمو هتاذ،لب موهفمب درفلا اهب موقي يتلا لحارملا مهأ نم ةعماجلا دعت

ةهجاوملا ةلحرم ربتعت ةماه ةيلا قتنا ةلحرم يهف ، هتيصخش مولاحم درفلا حومط تايوتسم

ةيقيقحلا الاطنلاةق ةلحرملا هذه لثمت ثيح هراكفأو هئارآ نع ريبعتلا خلال نم درفلل ةيقيقحلا

اذهالأ ىلعو ( ةرسأ نيوكت ، ةفيظولا ) ىوتسم ىلع ةفلتخملا ةايحلا تارايخل بلا طلا يعس وحن

نع ريبعتلل اً يدحت لثمي ةقباسلا لحارملل دادتما يهو ةلحرملا هذه يف بلا طلا هجاوي ام نإف ساس

خلاهل نم حضوتت اًزيمتم اًيقيقح اًربنم لكشت ةعماجلا ةلحرم نأ اًصوصخ ( هلويم - هتابغر - هراكفأ )

يلع،8:2019) ). ةبلطلا تابغرو رعاشمو راكفأ

هريوطت ىلع لمعتو عمتجملا ةفاقث سيسأت يف مهست يتلا لحارملا مهأ نم ةعماجلا ةلحرم دعت

اًيعامتجا مهعيبطتو ةديدجلا الأيجلا ةئشنت يف مهسي يذلا يوبرتلا ربعملا اهفصوب هرارمتساو

نوكتل اههيجوتو ةنيابتملا ةيعامتج الا تائيبلا نم نيردحنملا مهلويمو ةبلطلا تا دادعتسا ميظنتو

ةمدخل اهلئاسوو اهجهانمو اهفادهأ مظنت نأ ةعماجلا ىلع اًمازل راص كلذل ، هجوملا ميلعتلل اًساسأ

. ةميدتسملا ةيبرتلل ةيملعلا لئاسولا ىدحإ لأاهن عمتجملا

نم ةبخنلا لثمي لأهن عمتجملا يف اًيساسأو اًمهم اًزكترم لثمي يذلا بابشلا عاطقب ىنتعت يهف

بابشلا ،ف يداصتق والا يعامتج الا رييغتلا تايلمع يف لا عفلا هئادأو هتضهن دامعو عمتجملا تائف

دغلا ةثرو مهو اهلبقتسمو اهلا مآ الأةم ينبت مهيلعو لبقتسملا ةداق مهنوكل عمتجملا حئارش مهأ نم

ىلع ةحيرشلا هذه دادعإ يف حجني ام ردق ىلعو ينطولا لمعلا ةنامأ لمح لوؤت مهيلإو هلا جرو

(9:2010، يبعكلا ). بابشلا ةآرم يف اًمئاد هسفن عمتجملا ىريو هدغ يف حجني ام ردق

ةيميداك الأ ةساردلا ب مامته نمالا اًريبك اًبناج ةلحرملا هذهل تطعأ نإو نأالأمم هيف كش لا اممو

، ةيسفنلا ةحصلا ب ةعتمتم تابارطض نمالا خةيلا ةيصخش قلخ وحن اًضيأ هجتي اهمامتها نإف اهيف

ريثكلا روهظ ىلإ الات جملا لك يف ةقح لا تملا رصعلا تاروطتو ةديازتملا ةايحلا تاطوغض تدأ ذإ

نم ةعومجم راشتنا يف ريبك دح ىلإ تمهسأ يتلا ةيفاقثلا و ةيعامتج الا تايدحتلا و تاعارصلا نم

.(3:2006، يوازعلا ). ةيسفنلا تابارطض الا

يتلا تاريغتلا نع ةجتانلا تاعارصلا و تارتوتلا و طوغضلا رصع يف يعماجلا بلا طلا شيعي

ةعيرس تحبصا لب اهعون يف ةطيسب تاريغتلا كلت نكت ملو . ةفلتخملا ةايحلا بناوج يف ثدحت

. بلا طلل يسفنلا ءانبلا ىلع ةرشابملا ريغو ةرشابملا اهتاريثأت نم فعاضي امم ةقح، لا تمو ةدقعمو



(4:2013، قاورز )

و يباجي الا سفنلا ملع يف ةيساس الا تانوكملا نم دعي يذلا يباجي الا ريكفتلا ب مامته ألا ناف هيلعو

الا لئاضفلا و تامسلا و ةيناسن الا ةيصخشلا يف ةوقلا نماكم ليلحت يف نمكي ةيباجي الا ةقاطلا

. هيدل ةيصخشلا ةداعسلا قيقحتل ناسن الا ىدل ةيباجي الا ةيناسن

: يتأي امب اهصيخلت نكمي ةيقيبطت ةيمهأ ثحبلل نأ امك
الا ريكفتلا ب مامته الا ةرورضب الأروم ءايلوأ نم نيبرملل ةدئاف ثحب ذهالا جئاتن ققحت دق .1

. ةميلس سسأ ىلع ةيعامتج الا ةئشنتلا خلال هتيمنتو يباجي
وحن ةساردلل لا جم حتف ىلع نيلبقملا ةبلطلل اًدشرم نوكي نأ نكمي ثحبب ةبتكملا معدت .2

ةساردلا تاريغتمب علاةق اهل ىرخأ تاسارد
فلتخم عم لماعتلا ىلع نيرداق ةب لطلا لعج ي يباجي الا ريكفتلا ةساردب مامته الا نا .3
نوكيس كلذبو ليلحتلا و صحفلا دعب ةبسانملا تارارقلا ذاختا مث تامولعملا و فراعملا
ةايحلا يف ةبل طلا اههجاوي يتلا ةيعامتج لاتالا كشملا نم ديدعلا ةهجاومل احيحص رارقلا

ةيعماجلا
نيتورلا نم اهلقنو ةيميلعت لا تاسرامملا و ةيلقعلا تايلمعلا نيسحتل ةلواحمب ثحبلا زيمتي .4

. ميلعتلا يف ديدجلا هاجت الا ىلا
ResearchObjective: ثحبلا فده ثاًثلا:أ

: ىلا فرعتلا يلا حلا ثحبلا فدهتسي
. ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىدل يباجي الإ ريكفتلا ىوتسم .1

.( ثانإ – روكذ ) سنجلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا وددلاةل قورفلا ىلع فرعتلا .2
.( يناسنإ – يملعلا ) صصختلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا وددلاةل قورفلا ىلع فرعتلا .3

.( –ثةثلا ةيناث ) ةلحرملا ريغتمل اعبت ةيئاصحا وددلاةل قورفلا ىلع فرعتلا .4
ResearchLimitations-: ثحبلا دودح

: ةيرشبلا دودحلا أ.
.( ثانإ / روكذ ) نيسنجلا كلا نمو ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىلع يلا حلا ثحبلا رصتقي

. ةلطرب \ لصوملا : ةيناكملا دودحلا ب.
.(2022_2021) يساردلا ماعلل : ةينامزلا دودحلا ج.

Term Definitions: تاحلطصملا ديدحت
نم: لك هفرع : يباجي الا ريكفتلا :ً وألا

:(2008) بيقرلا .1
يف لماكتم بولسأ وهو لات، كشملا فلتخم كاردإ يف ميلسلا نزاوتلا ىلع ةظفاحملا "

،هنإ تايبلسلا ىلع زيكرتلا دبلاًنم فقوم يأ يف تايباجي الإ ىلع زيكرتلا ينعيو ، ةايحلا
يف لثم الأ بولس الأ ىنبتت نأو ، نيرخ يفالآ اًريخ نظت نأو ، كتاذب كنظ نسحت نأ ينعي

(5:2008, بيقرلا )" ةايحلا
:(2009) نامجليسو سلياب .2

ءيش لك يف ليمجلا ىلإ رظنلا و ىنعم نم ةملكلا هذه هُلمحت ام لكب لؤافتلا وه "
" ءوض ةضمو تناك نأو ةايحلا يف ريثملا بناجلا نع ثحبلا و

(100:2009, نامجليس )
(2011) ميهاربا .3



" اهماهمو اهتايدحتو ةايحلا لات كشم عم لماعتلا يف ةيلعاف الأرثك ةردقلا "
(384:2011, ميهاربا )

:(2012) يزاجح .4
بلغتلا لااهت،و كشمو ةايحلا اياضق عم لعافلا لماعتلا يف يفرعملا رادتق الا ةاون وه "

(84:2012, يزاجح ))" اهدئادشو اهنحم ىلع
خلالالا نم بلا طلا اهيلع لصحي يتلا ةيلكلا ةجردلا وه : يباجي الا ريكفتلل يئارج الا فيرعتلا

. نيثحابلا نم دعملا سايقملا ىلع ةباج

أدب ثيح (2013)م ماعلا يف ىونين ضرأ ىلع تضهن يتلا يه ": ةعماجلا رونلا ةيلك : اًيناث
تاسسؤمب هدفر خلال نم ةظفاحملا هده يف يلا علا ميلعتلا دهشم لمتكتل الألو يساردلا اهماع

دفاون حتفتو ةبلطلا لوبق قافا عسوتو اهتناصرو ةيموكحلا تايلكلا ةلا سر لمحت ةيلهأ ةيميداكأ
." مهباعيتسا نع يموكحلا ميلعتلا قاض نمل ةيعماجلا مهتسارد لا مكإب نيبغارلا مامأ ةديدج

/https://alnoor.edu.iq

يناثلا لصفلا
: ةقباسلا تاسارد :ً وألا

(٢٠١٣) داوجلا دبعو دمحأ ةسارد :ً والا

نيقوفتملا نم ةنيع ىدل يسفنلا قفدتلا داعبأب تانبنمك يديكوتلا كولسلا و يباجي الإ ريكفتلا "

": نييعماجلا لاب طلا نم ايسارد

قفدتلا ب ؤبنتلا يف يديكوتلا كولسلا و يباجي الإ ريكفتلا رود ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا تفده

يفصولا جهنملا مادختسا مت دقو ، نييعماجلا لاب طلا نم ايسارد نيقوفتملا نم ةنيع ىدل يسفنلا

ط نم (١٣٠) اهماوق ةيئاوشع ةنيع بحس مت فادها قيقحت ضرغلو ، نيتثحابلا لبق نم يليلحتلا

ةيبد والأ ةيملعلا ماسق الأ عيمج نم ايسارد نيقوفتملا نم اينملا ةعماجب ةيبرتلا ةيلك تابلا طو لاب

(۲۰۰۹، هلطاب عيمسلا دبع لا (مأ دادعإ نم يسفنلا قفدتلا سايقم ىلع نيتثحابلا تدمتعا دقو ،

، عفترملا لمعلا و طاشنلا ىوتسم ، ةيباجيإب تقولا ةراد لإ دادعتس بالا روعشلا ) ةينامثلا هداعبأب

ةهجاومو هابتن الا زيكرت طاشنلا وأ لمعلا يف لماكلا جامدن والا قيقحتلل هتيلباقو فدهلا حوضو

سايقم )،اما ةيئاقلتب ،الأءاد يتاذلا يعولا نايسن الأءاد، ءانثأ ةيعفادلا و ةعتملا ب روعشلا ، تايدحتلا

نيثحابلا دادعإ نم يديكوتلا كولسلا سايقم كلذكو (۲۰۱۲)،و نيثحابلا دادعإ نم يباجي الإ ريكفتلا

دمحأ دومحم ، ديمحلا دبع رباج ) دادعإ ةيعماجلا و ةيوناثلا ةلحرملل يظفللا ءاكذلا رابتخاو ،(۲۰۱۲)

جئاتنلا نم ددع ىلإ ةساردلا تلصوت ايئاصحا اهبيوبتو اهليلحتو تانايبلا عمج دعبو رمع،۱۹۹۳)،

: ةيلا تلا طاقنلا ب اهصيخلت نكمي

الإ ريكفتلا يف ةساردلا ةنيع دارفأ نم والإثان روكذلا نيب ةيئاصحإ دلاةل تاذ قرف دجوي 1-لا

. هداعبأو يباجي



قفدتلا سايقم ىلع ةساردلا ةنيع دارفا تاجرد نيب ايئاصحإ دةلا ةيطابترا علاةق كلا نه .٢

قفدتلا طبترا ثيح ، يديكوتلا كولسلا سايقمو يباجي الإ ريكفتلا سايقم ىلع مهتاجردو يسفنلا

، يباجي الإ ريكفتلا و يديكوتلا كولسلا نم لكب ايباجيإ يسفنلا

زيزعت يف ةساردلا ةنيع دارفا ىدل يديكوتلا كولسلا و يباجي الإ ريكفتلا تاجرد تمهسأ .٣

و تايصوتلا نم ددع ميدقتب نيتثحابلا ماق دقف جئاتنلا ءوض يفو . يسفنلا قفدتلا يف مهتاجردب

. تاحرتقملا

(١:٢٠١٣، داوجلا دبعو ، دمحا )

هلالايل(٢٠١٣): ةسارد : اًيناث

" نيملعملا ىدل ةيسفنلا طوغضلا عم لماعتلا بيلا سأب عولاهتق يباجي الإ ريكفتلا "

قرفلا ىلع فرعتلا ،و نيملعملا ىدل يباجي الإ ريكفتلا ىوتسم ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا تفده

ىلع فرعتلا )،و ثانإو روكذ ) عونلا ريغتمل اًعبت يباجي الإ ريكفتلا سايقم يف ةيئاصحإ دلاةل تاذ

ةساردلا ةنيع تنوكتو ، ةيسفنلا طوغضلا عم لماعتلا بيلا سأو يباجي الإ ريكفتلا نيب علالاةق عون

ماق ثحبلا فادها قيقحت ضرغلو ، ةيقبطلا ةيئاوشعلا ةقيرطلا ب اوريتخا ةملعم و ملعم نم(400)

تانايبلا عمج دعبو ، نامجيلس ةيرظن ىلع دامتع بالا يباجي الإ ريكفتلا سايقم ءانبب ثحابلا

دقف ،SPSS ةيعامتجا مولعلل ةيئاصح الا ةبيقحلا مادختسا مت دقف ايئاصحا اهبيوبتو اهليلحتو

نأ: ىلإ ةساردلا جئاتن ترهظأ

. يباجي الإ ريكفتلا نم عةيلا ةجردب نوعتمتي نيملعملا -1

. يباجي الإ ريكفتلا يف روكذلا حلا صلو سنجلا ريغتم قفو ىلع ايئاصحإ دةلا قورف دجوت -2

ةهجاوم ) يبولسأ و يباجي الإ ريكفتلا نيب ةيونعم دلاةل تاذ ةيباجيإ هيطابترا علاةق كلا ٣.نه

.( يحورلا و ينيدلا داتس والإ ةلكشملا

(هلالايل،٢٠١٣:أ-ب)

RaymondC.F.Chui,,Chi-K.Chan(2020) ةسارد ثاًثلا:

" ةينيصلا تاعماجلا ةبلط نيب ةيسفنلا ةيهافرلا ،و يسردملا فيكتلا ،و يباجي الإ ريكفتلا

PositiveThinking,SchoolAdjustmentandPsychologicalWell-beingamong

ChineseCollegeStudents

ةيهافرلا ،و يسردملا فيكتلا ،و يباجي الإ ريكفتلا نيب طابتر الا ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا تفده

يف يباجي الإ ريكفتلل طيسولا رود ىلع فرعتلا ،و ةعماجلا ب نيقحتلملا نيينيصلا ةبلطلل ةيسفنلا



امادختساو ، ةبلطلل ةيسفنلا ةيهافرلا و رتوتلا ىلع ةسردملل فيعضلا فيكتلا تاريثأتلا لض

لبق نم يباجي الإ ريكفتلا سايقم ءانب مت دقو ، ةساردلا يف يطابتر الا يفصولا جهنم ناثحابلا

يعطقم حسم ناثحابلا ءارجإ دقف ثحبلا فادهأ قيقحت ضرغلو ، ةرقف (٤٢) ىلع يوتحت ناثحابلا

17و28 نيب مهرامعأ حوارتت ةيعماج و396طةبلا 299طابًلا عقاوب ةبلا، طو (٦٩٥)طبلا ىلع

مت دقف ايئاصحا اهبيوبتو اهليلحتو تانايبلا عمج دعبو ، غنوك غنوه يف تاعماج ينامث يف امًاع

نأ: ىلإ ةساردلا جئاتن ترهظأ دقف (SPSS) ةيعامتجا مولعلل ةيئاصح الا ةبيقحلا مادختسا

اضرلا ب ايًباجيإ اطًبترمو (ß=-194) داهج بالإ ابًلس اطًبترم ناك ةسردملا ليدعت نأ جئاتنلا تدكأ .١

.(B=.074) ةايحلا نع

(ß=-194؛ داهج ربعالإ يسفنلا قيضلا ب رشابم ريغ لكشب اطًبترم ناك يباجي الإ ريكفتلا نا امك .٢

ب=0.620).

نيب تاق (ß=.011)وعلالا رتوتلا و يسردملا فيكتلا نيب تاق علللا اطًيسو يباجي الإ ريكفتلا .٣

.(ß=-.009) ةايحلا نع اضرلا و يسردملا فيكتلا

يباجي الإ ريكفتلا نم ىلع الأ تايوتسملا دنع طغضلا ب اطًابترا رثكأ ةسردملا ليدعت ناك امكو .٤

. يباجي الإ ريكفتلا نم ىند الأ تايوتسملا دنع ةايحلا نع اضرلا ب اطًابترا رثكأ ناك امنيب

نييعماجلا لاب طلل ةيسفنلا ةحصلل ديفم يباجي الإ ريكفتلا زيزعت نأ ىلإ جئاتنلا هذه ريشت .٥

. تاحرتقملا و تايصوتلا نم ددع ميدقتب ناثحابلا ماق دقف جئاتنلا ءوض يفو . نيينيصلا

(RaymondC.F.Chui,,Chi-K.Chan(2020:151)

: ةقباسلا تاساردلا بقعت : اًيناث
: فاده ً:الأ وألا

و يباجي الإ ريكفتلا رود ىلع فرعتلا ىلإ (٢٠١٣، داوجلا دبعو ، دمحا نم( لك ةساردلا تفده

لاب طلا نم ايسارد نيقوفتملا نم ةنيع ىدل يسفنلا قفدتلا ب ؤبنتلا يف يديكوتلا كولسلا

ىدل يباجي الإ ريكفتلا ىوتسم ىلع فرعتلا ىلإ (هلالايل،٢٠١٣) ةساردلا تفده ، نييعماجلا

عونلا ريغتمل اًعبت يباجي الإ ريكفتلا سايقم يف ةيئاصحإ دلاةل تاذ قرفلا ىلع فرعتلا ،و نيملعملا

طوغضلا عم لماعتلا بيلا سأو يباجي الإ ريكفتلا نيب علالاةق عون ىلع فرعتلا )،و ثانإو روكذ )

ىلإ (RaymondC.F.Chui,,Chi-K.Chan(2020)نم لك ةساردلا تفده امنيب ،و ةيسفنلا

ةبلطلل ةيسفنلا ةيهافرلا ،و يسردملا فيكتلا ،و يباجي الإ ريكفتلا نيب طابتر الا ىلع فرعتلا

تاريثأتلا لض يف يباجي الإ ريكفتلل طيسولا رود ىلع فرعتلا ،و ةعماجلا ب نيقحتلملا نيينيصلا

جهنم ناثحابلا امادختساو ، ةبلطلل ةيسفنلا ةيهافرلا و رتوتلا ىلع ةسردملل فيعضلا فيكتلا

. ةساردلا يف يطابتر الا يفصولا



: نمضتي ةيلا حلا ةساردلا فادهأ امأ

. ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىدل يباجي الإ ريكفتلا ىوتسم .1
.( ثانإ – روكذ ) سنجلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا وددلاةل قورفلا ىلع فرعتلا .2

.( يناسنإ – يملعلا ) صصختلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا وددلاةل قورفلا ىلع فرعتلا .3
.( –ثةثلا ةيناث ) ةلحرملا ريغتمل اعبت ةيئاصحا وددلاةل قورفلا ىلع فرعتلا .4

: ةنيعلا : اًيناث

، داوجلا دبعو ، دمحأ نم( لك ةسارد ةنيع تنوكت دقف ، ةقباسلا تاساردلا يف تانيعلا تفلتخا

نم(٤٠٠) (هلالايل،٢٠١٣) ةسارد ةنيع تغلبو ، انيملا ةعماج ةبلط نم ةبلا طو نم(١٣٠)طبلا (٢٠١٣

(RaymondC.F.Chui,,Chi-K.Chan(2020)))ط ةسارد ةنيع تغلب امنيبو ، ةملعمو ملعم

يف امًاع 17و28 نيب مهرامعأ حوارتت ةيعماج و396طةبلا 299طابًلا عقاوب ةبلا، طو بلا

. غنوك غنوه يف تاعماج ينامث

يف ةبلا طو (924)طبلا ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىلع ترصتقا ةيلا حلا ةساردلا ةنيع امأ

. ةعماجلا رونلا ةيلك

:الأةاد ثاًثلا

(هلالايل، ةساردو ، يباجي الإ ريكفتلا سايقم ءانبب ،(٢٠١٣، داوجلا دبعو ، دمحا ) ناتثحابلا ماق

ةسارد ةنيع تغلب امنيب نم( لك ةسارد كلذكو ، يباجي الا ريكفتلا سايقم ءانبب ثحابلا ماق (٢٠١٣

. يباجي الإ ريكفتلا سايقم ءانب مت دقف RaymondC.F.Chui,,Chi-K.Chan(2020))

(هلالايل، دادعإ نم يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ناثحابلا دمتعأ دقف ةيلا حلا ةساردلا ةادأ امأ
.(2013

ثلا ثلا لصفلا

: ثحبلا عمتجم :ً وألا

كلولا ، ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط نم يلا حلا ثحبلا عمتجم ديدحتب ناثحابلا ماق ام دعب

(٤٥٤١)طبلا مهددع (2021-2022)،وابلغلا يساردلا ماعلل ىونين ةظفاحم يف نيسنجلا

(٨٤٥)ط ةيناسن الإ تاصصختلا ىلع نيعزوم (2606)طبلا،و(1935)طةبلا، عقاوب ةبلا، طو

. كلذ حضوي (1) لود ج يف امك ةبلا، طو (٣٦٩٦)طبلا ةيملعلا ةبلا،و طو بلا

ثحبلا عمتجم مجح (1) مقر لودج

تاريغتملات ةبلطلامسا ةبلطلاددع عومجم



٢٦٠٦طبلاروكذلا١.

ةبلا طو ٤٥٤١طبلا ١٩٣٥طةبلاثانإ٢.

الإ٣. تاصصختلا

ةيناسن

ةبلا طو ٨٤٥طبلا

ةيملعلا٤. ةبلاتاصصختلا طو ٣٦٩٦طبلا

: ثحبلا ةنيع : اًيناث

ةمهم ليهست باتك ىلع ناثحابلا لصح ، يلا حلا ثحبلا عمتجم ديدحتب ناثحابلا ماق ام دعبو

ماعلل ىونين ةظفاحم يف ةعماجلا رونلا ةيلك يف ماسق الأ عيمج ىلإ نونعم ، ةعماجلا رونلا ةيلك نم

تغلبو ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىلع يباجي الإ ريكفتلا سايقم قيبطت متو ٢٠٢١-٢٠٢٢م، يساردلا

(١٧٨)ط يناسن الإ صصختلا (٤٧٨)طبلا،و(٤٤٦)طةبلا،و عقاوب ةبلا، طو (٩٢٤)طبلا ةنيعلا مجح

ةبلا،و طو (٥٧١)طبلا ةيناثلا ةلحرملا ةبلا،و طو (٧٤٦(طبلا يملعلا صصختلا ةبلا،و طو بلا

. كلذ حضوي (2) مقر لودجو ةبلا، طو (٣٥٣)طبلا ةثلا ثلا ةلحرملا

ةنيعلا فصو (2) مقر لودج

ةنيعلاتاريغتملات دارفأ ةنيعلاددع دارفأ عومجم

٤٧٨طبلاروكذلا١.

ةبلا طو ٩٤٢طبلا ٤٤٦طةبلاالاثان٢.

الإ٣. تاصصختلا

ةيناسن

ةبلا طو ١٧٨طبلا

تاصصختلا٤.

ةيملعلا

ةبلا طو ٧٤٦طبلا

: ثحبلا ةادأ : ثاًثلا

الأةاد: فصو .1

يلا، حلا ثحبلا فادهأب ةلصلا تاذ سيياقملا و تاساردلا نم ديدعلا ىلع ناثحابلا طالاع دعب



،و نامجيلس ةيرظن قفو يباجي الإ ريكفتلا سايقل دعملا (هلالايل،٢٠١٣) سايقم ناب ناثحابلا ىترا

، اًمئاد ىلع قبطنت ) يهو لئادب ةسمخ ةرقف لك لباقيو ، ةرقف نم(٥٣) ةيّئاهنلا هتروصب نوكتت يتلا

ضرعو فييكت دعبو .( اًدبا يلع قبطنت يلع،لا قبطنت ام،لا دح ىلإ ىلع قبطنت غاًبلا، ىلع قبطنت

ىلع سايقملا فييكت مت سيردتلا قئارطو داشر والا سفنلا ملع لا جم يف ءاربخلا ىلع سايقملا

ثلا ىلإ ةباج الإ لئادب ليوحتو ، سايقملا تارقف نم ةرقف (٤٢) ىلع ءاربخلا ءاقبتساف ةبلطلا ةنيعلا

ةطسوتم ةجردب ىلع قبطنت ، ةريبك ةجردب ىلع قبطنت ) كالآيت تحبصأف ، ةنيعلا لاتخلاف ارظن يث

نأ نكمي ةجرد ىلعأ نأو ،(١،٢،٣) يلا وتلا ىلع الايت نازو الأ ذخأتو ،( ةليلق ةجردب ىلع قبطنت ،

رونلا ةيلك يف ةبلطلا نأ ىلع لدي يذلا (٣) نزو هل ىطعت لئادبلا لك يف صوحفملا اهيلع لصحي

اهيلع لصحي نأ نكمي ةجرد لقا نأو ، يباجي الإ ريكفتلا نم ادج عهیلا ةجردب نوعتمتي ةعماجلا

الأةاد قدص ب. .(١) نزو ىطعت لئادبلا نم لك يف صوحفملا

ام سايق ىلع ( سايقملا وأ رابتخ (الا الأةاد ةردق " هنا ىلع سايقلا بتك يف قدصلا فرعي

ثحابلا معزي يتلا ةفيظولا سايقو رابتخا ىلع ةردق هل قداصلا رابتخ ىنأالا نعمب ،" هسايقل عضو

. اهيلإ ةفاض ،وأبالإ ةرهاظلا كلت دبلانم رخآ ائيش سيقي ولا اهسيقي هنأ ىلع

: ةيسفنلا و ةيوبرتلا مولعلا لا جم يف ةديدع صئاصخ هل قدصلا و

امه: نيماه نيلماع ىلع قدصلا فقوتي وألا:

ةعامجلا وأ ةئيف وا درف اهب موقي نأ يغبني يتلا ةفيظولا وأ رابتخ نمالا فدهلا و ضرغلا 

. سايقملا وأ رابتخ الا بحاص اهيلع قبطي فوس يتلا

: قدصلل ةيعونلا ةفصلا : ايناث

رابتخ الا عضو هلجأ نم يذلا فدهلا (ب للأةاد نيعم لا معتساب صصختت يتلا ةيصاخلا كلت يه

ةيساردلا داوم نم ةنيعم ةدام يف يليصحت رابتخا قيبطت مت ول لا ثملا ليبس ىلعو ( وأالاةاد

الا قبط ول .اما ةداملا كلت يف ةبلطلا ليصحت سيقي نأ ىلع ارداق رابتخ الا ناك اذا اقداص نوكي

فوس هجئاتن ناف ثملا) ءاكذلا (ك ىرخآ جمالات وأ ةيلقعلا تاردقلا لا جم يف هسفن رابتخ

(٢٧٠:٢٠٠٠، محلم هب.( ةطيحملا فورظلا و دارف لافالأ تخاب فلتخت

يرهاظلا قدصلا

لثمي ثيح ، ميوقتلا و سايقلا بتك يف ىوتحملا قدص عاونا دحا يرهاظلا قدصلا ربتعي

الا مولعلا لا جم يف نيثحابلا ىدل اعويشو اراشتنا قئارطلا رثكا وهو ، ثحبلا سايقملل ماعلا رهظم

ءاربخلا و نيصتخملا يأر ىلع دامتعا متي خلاهل نم ةيّقطنم ةيلمع يرهاظلا قدصلا ،ف ةيعامتج

عمالا اهقفاوتو تارقفلا ةغايصو ةمء ملا ىدم ةلوحو ، ليلحتلا جئاتنو تاءارجا سلاةم لوح

.(٨٩:٢٠٠٥، نييفيرشلا لاين، يكلا هلج.( لأ الأةاد تعضو يتلا فاده والا ضارغ



ىلإ ناثحابلا أجل ، ةعماجلا ةبلط ةنيع ىلع ناثحابلا لبق نم ثحبلا سايقم فييكت دعبو

داشر لاالإ جم يف ءاربخلا نم ددع ىلع ةضرع خلال نم سايقملل يرهاظلا قدص جارختسا

،(٢) قحلملا يف امك سيردتلا قئارطو سفنلا ملع تاصصختلا ،و يوبرتلا هيجوتلا و يسفنلا

ةبسن هذه دعت ميوقتلا و سايقلا بتك بسحبو نم٨٠،٪ رثكا قافتا ةبسن ىلع ناثحابلا لصحو

. ناثحابلا لبق نم هيسايق دارملا فاده الأ سايقل سايقملا ةيح صلا لوبقل ارايعمو ةديج

: تارقفل ةيزييمتلا ةوقلا

ىلع ةرقفلا ةردق " اهنآ ىلع (٢٠٠٤، ناهبنلا ) اهفرع دقف سايقملا تارقفلل ةيزييمتلا ةوقلا

ىلع ةضفخنملا ةباج الإ يوذ نم ةعفترملا ةباج الأءادالإ يوذ نم ةنيعلا دارفأ نيب تاباج الإ زييمتلا

(٤٣٤:٢٠٠٤، ناهبنلا )." سايقملا تارقفلا نم ةرقفلا

الآ تاءارج خلالالإ نم يباجي الإ ريكفتلا سايقم تارقفل ةيزييمتلا ةوقلا باسحب ناثحابلا ماق

: ةيت

غلب ذإ ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط نم ةيئاهنلا ةنيعلا جراخ نم ةيئاوشع ةنيع بحس １.مت

. (٦٠)طبلا،و(٦٠)طةبلا عقاوب ةبلا طو (١٢٠)طبلا مهددع

حيحصتب ناثحابلا ماق اهدعبو ، زييمتلا ةنيع ىلع يباجي الإ ريكفتلا سايقم ناثحابلا قبط .２

ةوقلا ةجرد جارختس ،لا ةنيعلا ةبلط نم طبلا لكل ةيلكلا ةجرد باسحو سايقملا

ةبسن ىلع دامتعا خلال نم ةجرد لقأ ىلإ ةجرد ىلعأ نم تاجردلا بيترت متي ةيزييمتلا

ةبسن ديدحت متو ةبلا، طو (٣٢)طابلا اهدارفا ددع تناك يتلا و ايلعلا تاجردلا نم (٪٢٧)

هربتعا ام اذهو ةبلا، طو (٣٢)طابلا اهدارفأ ددع تناك يتلا و ايندلا تاجردلا نم (٪٢٧)

اساسح نوكي نأ لادب سايقملا تارقف نم ةرقف لأي زييمت لماع نا ىلا (٢٠٠٤، ناهبنلا )

الأ موي قيبطتلا أدبو ،(١٩٦:٢٠٠٤، ناهبنلا ) ةبسنلا هذه مادختسا حةلا يف ارارقتسا رثكأو

.(٢٠٢٢/١/١٥) تبسلا موي ىلا (٢٠٢٢/١/12) ءاعبر

ةيزييمتلا ةوقلا باسح مت ثحبلا ةنيع دارف )لأ ايندلا و ايلعلا ) نيتعومجملا نييعت دعبو .３

الا مولعلل ةيئاصح الإ ةبيقحلا لا معتساب ،و نيلقتسم نيتنيعل يئاتلا الأةاد مادختساب ةرقفلل

هيئاتلا ةميقلا نم ىلعا يهو ةبوسحملا هيئاتلا ةميقلا نآ دجو (.SPSS) ةيعامتج

تارقفلا عيمج نا نيبت (١١٨) ةيرحلا هجرد دلالاةل(٠،٠٥)و ىوتسم دنع (١،٩٨) هيلودجلا

. هزيمم سايقملا

يباجي الا ريكفتلا سايقملا تارقفلل زييمتلا تاجرد حضوي (3) مقر لودج

تارقفلا

32 ايلع 32ةعومجم ايند ةعومجم

ت ةميق
طسوتملا
يباسحلا

فارحن الا
يرايعملا

طسوتملا
يباسحلا

فارحن الا
يرايعملا

12.62500.659912.00000.672023.754
22.53130.567071.81250.644464.736



32.81250.396562.03130.782245.039
42.93750.353552.40630.712083.780
52.87500.421212.50000.622172.823
62.87500.421212.06250.715615.535
72.96880.176782.53130.717723.348
82.84380.368901.87500.609077.696
92.93750.245932.43750.564404.594

102.81250.535062.43750.669012.476
112.81250.396562.12500.609075.351
122.90630.296142.18750.644465.733
132.93750.245932.00000.672027.411
142.68750.535062.03130.594844.640
152.46880.621362.06250.715612.425
162.84380.368902.09380.689065.428
172.84380.447892.31250.737803.482
182.50000.718421.56250.564405.805
192.90630.296141.93750.715617.076
202.96880.176782.31250.737804.893
213.00000.000002.53130.567074.676
222.93750.245932.62500.609072.691
232.90630.296142.15630.627826.112
243.00000.000002.25000.718425.906
252.90630.390151.93750.759356.419
262.87500.336011.65630.653009.388
272.90630.296141.87500.553589.292

32تارقفلا ايلع 32ةعومجم ايند ةعومجم

ت ةميق
طسوتملا
يباسحلا

فارحن الا
يرايعملا

طسوتملا
يباسحلا

فارحن الا
يرايعملا

282.93750.245932.12500.553587.588
292.90630.390152.12500.707115.472
302.93750.245932.06250.759356.201
312.84380.447892.03130.646805.842
322.93750.245931.96880.646807.919
332.93750.245932.28130.581125.883
342.90630.390152.37500.553584.437
352.87500.336011.87500.553588.735
362.84380.447891.96880.694885.987
372.90630.390152.28130.634214.748
382.93750.245932.12500.707116.139
393.00000.000002.15630.677257.048
402.96880.176782.25000.672025.851
412.56250.715612.12500.832802.254
422.87500.336012.37500.609074.066



62 0.05و دنع 2.000 ةيلودجلا ت

: ةيلكلا ةجردلا ب ةرقفلا طابترا ج.

يف يئانبلا قدصلا جارختسا يف ةمهملا تاءارجا دحا ربتعت ةيلكلا ةجردلا ب ةرقفلا طابترا

يرظنلا ساس الأ نيب علالاةق دوجو ىدم نيبن نأ عيطتسن خلاهل ،نم ةيسفنلا و ةيوبرتلا مولعلا

ءانبلا قدص نمدلالات ققحتلا نم نيثحابلا يئانبلا قدصلا نكميو ، سايقملا تارقفو سايقملل

لك طابترا ىدم ةفرعمو هلج، لأ عضو ام سايق يف تارقفلا ةيلعاف بولسا عابتا نم سايقملل

(٣٣:٢٠٠٦، ناسورلا ). سايقملل ةيلكلا ةجردلا ب سايقملا تارقف نم ةرقف

لماعم ةوق داجي لإ كلذو زييمتلا ةنيع نم نايبتسا (١٢٠) ناثحابلا عضخا كلذ قيقحتلو

ةيلكلا مهتاجردو سايقملا تارقف نم ةرقف لك ىلع ةنيع دارفأ تاجرد نيب نوسريب طابترا

ىوتسم دنع ةيئاصحإ دةلا طابتر لاتالا ماعم عيمج نأ ىلإ ليلحتلا ترهظأ دقو ، سايقملا ىلع

ةميقلا ،ف ثحبلا ةنيَع دارفأ لبق نم ايئاصحا ةلوبقم سايقملا تارقف عيمج نا دلاةل(٠،٠٥)،يا

ةجردو دلاةل(٠،٠٥) ىوتسم دنع (١،٩٨) يواست طابتر لاتالا ماعمل تناك ةجرحلا ةيلودجلا

: كلذ حضوي (٥) لودجلا (١١٨)،و ةيرحلا

قاست الا لماعم حضوي (4) مقر لودج

ارقفلا
ت

الا لماعم
طابتر

ةميقلا
تارقفلاةيئاتلا

الا لماعم
طابتر

ةميقلا
ةيئاتلا

10.3744.381220.2793.156
20.3133.580230.4986.238
30.4134.926240.5617.362
40.3744.381250.6539.366
50.2562.877260.6278.743
60.3954.671270.5627.381
70.4094.869280.5416.988
80.5727.575290.5837.795
90.3914.615300.5897.917

100.364.192310.5587.304
110.5296.771320.6138.428
120.4825.976330.465.628
130.5717.555340.354.059
140.4565.566350.6068.275
150.2372.650360.567.342
160.455.474370.5096.424



170.3884.573380.6028.190
180.5667.458390.6188.539
190.5046.339400.4625.659
200.5487.117410.2122.356
210.5046.339420.3313.810

.118 0.05و دنع 1.980 ةيلودجلا ت

الأةاد: تابث د.

يتلا جئاتنلا يف ماجسن والا قاست والا تابثلا ىلإ ميوقتلا و سايقلا بتك يف تابثلا ريشي

(د-ت)"ول دمحا راشأو ، رارقتس الا ىنعمب ،(Cronbach,1960:126)) ثحبلا هيلإ لصوت

جارختس ،د-ت:٦٧)،ولا دمحا )" رارقتس نمالا ائيش جئاتنلا ترهظ لأ رابتخ الا تايلمع ترركت

: اهنم ددعتم قرط كلا نه ةيسفنلا و ةيوبرتلا مولعلا يف تابثلا

: رابتخ الا ةداعإ ةقيرط

راشأو ، رارقتس والا قاست والا ماجسن الا لماعمب ةقيرطلا هذهب جتانلا تابثلا لماعم ىمست

نمالا ةعومجم ىلع رابتخ الا ءارجا " ةركف ىلع موَقت رابتخ الا ةداعإ ةقيرط نا ىلا (٢٠١٤) ديجم

و الالو قيبطتلا نيب ةينمز ةرتف خلال اهسفن ةعومجملا ىلع هسفن رابتخ الا ءارجا ةداعإ مث دارف

، ديجم )،" تابثلا لماعم وه يذلا طابتر الا لماعم باسح ،مث اموي (١٤) زواجتت لا يناثلا قيبطتلا

اذإ عيلا،امأ تابثب فصتي سايقملا نأَ ىلع لدي اذهف عايلا تابثلا لماعم ناك اذا ١٣٩:٢٠١٤)يأ

ضفخنم تابثلا لماعم ةجرد وأ يناثلا قيبطتلا و الالو قيبطتلا تاجرد نيب لاف تخا كلا نه ناك

دؤاد ). يئاهنلا قيبطتلا يف اهيلع دامتع الا نكمي ولا تباث ريغ الأةاد جئاتن نأ ىلإ لخدي كلذ ناف

.(١٢٢:١٩٩٠، رونأو

داجي لإ رابتخ الا ةداعإ ةقيرط امدختسا ناثحابلا لبق نم الأةاد تابث نم ققحتلا ضرغلو

رونلا ةيلك يف ةبلا طو (٤٠)طبلا غلا بلا اهددع ةيئاوشع ةنيع ىلع الأةاد قيبطتب تابثلا لماعم

ثيح ، اموي (١٤) اهردق ةينمز ةرتف دعب ةبلطلا نم ةعومجملا سفن ىلع اهقيبطت ديعا ،مّث ةعماجلا

،(٢٠٢٢/١/٣١) خيراتب نينث الا موي قيبطتلا ديعا (٢٠٢٢/١/١٧)،مث خيراتب نينث الإ موي قيبطتلا ادب

نيب نوسريب طابترا لماعم مادختسا قيرط نع تابثلا لماعم باسح مت تانايبلا ليلحت دعبو

بسحب ةلوبقم ةجردلا هذهو ،(٠،٨٤) طابتر الا لماعم ناكو ، يناثلا قيبطتلا و الالو قيبطتلا تاجرد

.(١٤٦:٢٠٠٠، يليلخلا ،و ةدوع ) نم لك هيلإ راشأ ام

: سايقملل يئاهنلا قيبطتلا ه.

ةنيع () مقر قحلملا يف امك ةيئاهنلا هتغيصب يباجي الإ ريكفتلا سايقم قيبطتب ناثحابلا ماق

٢/٢) خيراتب ءاعبر الأ موي ةعماجلا رونلا ةيلك يف ةبلا طو (٩٢٤)طبلا اهدارفا ددع غلا وبلا ثحبلا



ماسق الأ عيمجلو ( ةثلا –ثلا ةيناثلا ) نيتلحرم فوفص يف طبارلا عيزوت قيرط نع اينورتكلإ (٢٠٢٢/

دقو (٢٠٢٢/٢/٦) خيراتب الأدح ىلإ احوتفم تناك طباو ةعماجلا رونلا ةيلك يف ةيملعلا و ةيناسن الإ

لا جم يف يوبرتلا ميوقتلا و سايقلا بتك اهيلإ راشأ ام بسحب بولطملا ددع ىلع ناثحابلا لصح

. ةيسفنلا و ةيوبرتلا مولعلا

: سايقملا حيحصت و.

قبطنت ) يهو لئادب ثلاةث ةرقف لك ماماو ، ةرقف نم(٤٢) يباجي الإ ريكفتلا سايقم نوكتي

نآ صوحفملا ىلعو ،( ةليلق ةجردب ىلع قبطنت ، ةطسوتم ةجردب ىلع قبطنت ، ةريبك ةجردب ىلع

لئادبلا تاجرد بسحتو ، بسانملا ليدبلا ىلع هرايتخا عضوب ثلالاةث لئادبلا هذه نم ادحاو راتخي

ليدبلل (٢) نزو ، ةريبك ةجردب ىلع قبطنت ليدبلل (٣) نزو ءاطعإ مت دقف ،(١،٢،٣) يلا وتلا ىلع

ناثحابلا ماق اهدعبو ، ةليلق ةجردب ىلع قبطنت ليدبل (١) نزو ، ةطسوتم ةجردب ىلع قبطنت

نا املع ، تارقفلا عيمج ىلع هتباجا تاجردل يربجلا عمجلا ب صوحفملل ةيلكلا ةجردلا باسحب

ىندأو ،(١٢٦) يه يباجي الإ ريكفتلا سايقم يف اهيلع لصحي نآ صوحفملل نكمي يتلا ةجرد ىلعأ

كلذ ناف رثكأ امف (٦٣) ىلع صوحفملا لصح اذإف ،(٦٣) يه يضرفلا طسوتملا (٤٢)و يه ةجرد

. يباجيإ ريكفت هيدل نأ ىلع لدي

: ةيئاصح الإ لئاسولا : اًعبار

لا معتسا نع تانايبلا ةجلا عم ضرغل الآةيت ةيئاصح الإ لئاسو نم ددع ناثحابلا لمعتسا

اهنم: (SPSS) ةيعامتج الا مولعلل ةيئاصح الا ةبيقحلا

. نوسريب طابترا لماعم .１

. ةدحاو ةنيعل يئاتلا رابتخا .２

. نيتلقتسم نيتنيعل يئاتلا رابتخا .３

عبارلا لصفلا

اهتشقانمو جئاتنلا ضرع

. ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىدل يباجي الإ ريكفتلا ىوتسم سايق الالو: فدهلا

: الآةيت ةيضرفلا ةحص رابتخاب ناثحابلا ماق فدهلا اذه قيقحت ضرغل

ىلع ثحبلا ةنيعلا دارفا تاجرد طسوتم نيب ةيئاصحا وذدلاةل قرف دجوي :"لا ىلو الأ ةيضرفلا

." يرظنلا طسوتملا و يباجي الا ريكفتلا سايقم



الإ ريكفتلا سايقم قيبطت نم اهيلع لوصحلا مت يتلا تانايبلا غيرفت ةيلمعب ناثحابلا ماق

ةيلك ةبلط نم ةبلا طو (924)طبلا مهددع غلا بلا ةنيعلا دارفأ تاجرد نا ناثحابل نيبتو ، يباجي

طسوتمب ،و ةجرد (124-84) نيب سايقملا يف يباجي الإ ريكفتلا ةجرد حوارتتو ، ةعماجلا رونلا

ةجرد ةنراقمب ناثحابلا ماق امدنعو ، ةجرد (11,62105) غلب رايعم فارحناو ، ةجرد (84) هردق

رابتخ لاالا معتساب ، ةجرد (٦٣) غلا بلا سايقملل يرظنلا طسوتملا ةجرد عم ققحتملا طسوتملا

يف امك (55,080) يواست ةعومجملل ةيئاتلا ةميقلا نا نيبت دقو ، ةدحاو ةنيعل T-Test) يئاتلا

دلاةل(0,05) ىوتسم دنع (1,96) ةغلا بلا ةيلودجلا ةيئاتلا ةميقلا نم ربكا يهو (5) مقر لودجلا

. ةيرفصلا ةيضرفلا ضفرت كلذبو ،(923) ةيرحلا ةجردو

حضوي (5) مقر لودج

ةنيع دارفا طسوتم نيب قرفلا نم ققحتلل ةدحاو ةنيعل T-Test) يئاتلا رابتخ الا جئاتن نيبي

سايقملل يرظنلا طسوتملا و يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ثحبلا

دعلا

د

طسوتملا

يباسحلا

سوتملا

ط

يضرفلا

فارحن الا

يرايعملا
ةيئاتلا دلالاةلةميقلا

بوسحملا

ة

ةيلودجلا

92

4

105.057

4
84

11.6210

5
55.080

1,960

923)(0.05)

(

دجوي

د قرف

لا

دارفأ تاجرد طسوتم نيب يئاصحإ دلا قرف دوجو ىلإ الألو فدهلا ةجيتن ترهظأ
، ثحبلا ةنيع حلا صلو ، سايقملل يرظنلا طسوتملا و يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ثحبلا ةنيع

يباجي الا ريكفتلا نم ديج ىوتسمب نوعتمتي ةعماجلا رونلا ةيلك يف ةبلطلا نا ىلإ ةراشا هدهو
بالا مهريكفت زيمتي نيذلا صاخش ناالا ىلإ ىري ثيح (Rutter,1987) ةيؤر عم قفتت هدهو
Rutter,1987:) اهل نوضرعتي يتلا ةيسفنلا طوغضلا و تامز الأ ةهجاوم ىلع ةردقلا مهيدل ةيباجي

.(p312-322
تامولعملا كارد لا بولسا وه Beck ( كيب ) ىري امك يباجي الا ريكفتلا نأو

,ف ةطغاضلا فقاوملا عم هلماعت دنع درفلا كولس يف سكعني بولس الا اذهو , ةحيحص ةقيرطب
الأ وحن يكاردا زيحت هيدل لئافتم صخش وهو , طوغضلل هتهجاوم يف مادقم نوكي يذلا صخشلا

.(27:2011, خماشو (صحلا فقوملل ةيباجي الا داعب
(هلالايل،2013). ةسارد عم ةيلا حلا ةساردلا ةجيتن قفتت



– روكذلا ) سنجلا ريغتم اعبت يباجي الا ريكفتلا ىوتسم يف قرفلا دلاهل ىلع فرعتلا : يناثلا فدهلا

.( الإثان

سايقم ىلع ثحبلا ةنيع دارف الأ تاجرد نيب ةيئاصحإ وذدلاةل قرف دجوي :"لا ةيناثلا ةيضرفلا

.( ثانإ – روكذ ) سنجلا عون ريغتمل اعبت يباجي الإ ريكفتلا

قيبطتلا نم اهيلع لوصحلا مت يتلا سايقملا تانايبلا غيرفت ةيلمعب ناثحابلا ماق ام دعب

طسوتملا غلبو ( –الإثان روكذلا ) نيسنجلا كلولا ثحبلا ةنيع ىلع يباجي الإ ريكفتلا سايقم

(105,0377) يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ( روكذلا ) ثحبلا ةنيع دارفأ تاجردل يباسحلا

ىلع ( ثان (الا ثحبلا ةنيعل يباسحلا طسوتمل ةبسنلا ،اماب ةجرد (12,29029) يرايعم فارحناو

فرعتلا ضرغلو ةجرد (10,87191) يرايعم فارحنابو (105,0785) يباجي الا ريكفتلا سايقم

ناثحابلا ماق دقف ( –الإثان روكذلا ) ثحبلا ةنيع دارف لأ نيطسوتملا نيب قرفلا دلاةل ىلع

تغلب دق ةبوسحملا ةيئاتلا ةميق نا نيبتو نيلقتسم نيتنيعل T-Test) ةيئاتلا رابتخا لا معتساب

يوتسمو (922) ةيرح ةجرد دنع (1,96) ةغلا بلا ةيلودجلا (6) مقر لودجلا يف امك (1,114)

.(٠،٠٥) ةيونعم

حضوي (6) مقر لودج

ىوتسم يف قرفلا نعدلاةل فرعتلل نيتلقتسم نيتنيعل T-Test) يئاتلا رابتخ الا جئاتن نيبي

( ثانإ – روكذ ) سنجلا عون ريغتمل اعبت ثحبلا ةنيع دارفأ نيب يباجي الا ريكفتلا

ددعلاسنجلا
طسوتملا
يباسحلا

فارحن الا
يرايعملا

ةيئاتلا دلالاةلةميقلا ىوتسم

(0.05) دنع ةيلودجلاةبوسحملا

478105.037712.29029روكذ
0.053

1,960

(922)(0.05)
دلا قرف دجوي لا

446105.078510.87191ثانإ

طسوتم نيب يئاصحإ دلا قرف دوجو مدع ىلإ يناثلا فدهلا ةجيتن ترهظأ
)و ثانإ - روكذ ) سنجلا ريغتمل اعبت يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ثحبلا ةنيع دارفأ تاجرد
لكو بسانملا خانملا رفوت ةعماجلا رونلا ةيلك نا ىلع لدت هدهو ، سايقملل يرظنلا طسوتملا

تاسسؤملا ،ف يعماجلا مرحلا يف زيمت نود نيسنجلا كللا ةبلطلا نيب ةيهافرلا و الانم لئاسولا
, اضيأ ةيطارقميدلا ةئشنتلل ءاضف دعت يفرعملا نيوكتلل ءاضف اهنوك ىلا ةفاض بالإ ةيميلعتلا

ءاضف اهنا امك , ةيمانيدلا و ةحتفنملا ةيعمتجملا تاقلطنملا ءاسراو ةلا عفلا ةنطاوملا ميق خيسرتو
امم ةيساسأ تازيهجتو ةيرورض قفارم نم هيلع رفوتت ام مكحب يعمتجملا شياعتلل نضاح
تاردق ريوطت ىلا فدهت ةيعامتجا ةئشنت ةروريص تابلطتم اهيف ققحتت اهتاذب ةمئاق ةايح اهلعجي

و قوقحلا ةفاقثب عبشتلا يضتقت يتلا ةيطارقميدلا تايافكلا اهنمضو مهتايافكو نيملعتملا



ةعماج لا تربتعا اذهلو , ةميلسلا قئارطلا ب تاف الاتخلا ريبدتو فلتخملا الارخ لوبقو , تابجاولا
نييوبرتلا و نيملعتملل ةيموي ةيدايتعا ةايحل ءاضف لأاهن نطاوملا / ملعتملل ةماعلا ةايحلا نم اءزج

ءاضفلا اذه رهوج لثميو , يدقاعتو مظنم ماع قسن لخاد تاعامجو ادارفأ اهنوشيعي نييراد والا
ةيسفنلا اهئاوجأ عقاوب يتاذلا مهساسحاو ةيساردلا مهبراجت نوملعتملا اهب شيعي يتلا ةيفيكلا يف
عومجم نم لكشتيو يميلعتلا لمعلا تانوكم نم بكرتي جمدنم يفيظو خانم يف ةيفطاعلا و
لكشي ام وه ةيطيشنتلا و ةيفاقثلا و ةيلصاوتلا و ةيقئ وعلالا ةيميظنتلا و ةيناكملا و ةينامزلا لماوعلا

.(6:2017, يوادق )). ةيعماج ةايح اهتيمست ىلع حلطصي اهتاذب ةمئاق ةايح
براضتتو ،(2013، داوجلا دبعو ، دمحأ نم( لك ةسارد ةجيتن عم يلا حلا ثحبلا ةجيتن قفتت

هلالايل،2013) ةسارد ) ةسارد عم ةجيتن

ةيملعلا ) صصختلا ريغتم اعبت يباجي الا ريكفتلا ىوتسم يف قرفلا دلاهل ىلع ف رعتلا : ثلا ثلا فدهلا

.( ةيناسن –الإ

سايقم ىلع ثحبلا ةنيع دارف الأ تاجرد نيب ةيئاصحإ وذدلاةل قرف دجوي :"لا ةثلا ثلا ةيضرفلا

.( ةيناسن –الإ ةيملعلا ) صصختلا عون ريغتمل اعبت يباجي الإ ريكفتلا

قيبطتلا نم اهيلع لوصحلا مت يتلا سايقملا تانايبلا غيرفت ةيلمعب ناثحابلا ماق ام دعب

طسوتملا غلبو ( ةيناسنا - ةيملع ) صصختلا بسحو ثحبلا ةنيع ىلع يباجي الإ ريكفتلا سايقم

(104,9131) يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ( ةيملعلا ) ثحبلا ةنيع دارفأ تاجردل يباسحلا

( ةيناسن (الإ ثحبلا ةنيعل يباسحلا طسوتمل ةبسنلا ،اماب ةجرد (11,51557) يرايعم فارحناو

ضرغلو ةجرد (12,49788) يرايعم فارحنابو (106,3158) يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع

ماق دقف ( ةيناسن –الإ ةيملعلا ) ثحبلا ةنيع دارف لأ نيطسوتملا نيب قرفلا دلاةل ىلع فرعتلا

دق ةبوسحملا ةيئاتلا ةميق نا نيبتو نيلقتسم نيتنيعل T-Test) ةيئاتلا رابتخا لا معتساب ناثحابلا

(922) ةيرح ةجرد دنع (1,96) ةغلا بلا ةيلودجلا (7) مقر لودجلا يف امك (1,114) تغلب

.(٠،٠٥) ةيونعم يوتسمو

(7) مقر لودج

ىوتسم يف قرفلا نعدلاةل فرعتلل نيتلقتسم نيتنيعل T-Test) يئاتلا رابتخ الا جئاتن نيبي

.( ةيناسن –الإ ةيملعلا ) سنجلا عون ريغتمل اعبت ثحبلا ةنيع دارفأ نيب يباجي الا ريكفتلا

ددعلاصصختلا
طسوتملا
يباسحلا

فارحن الا
يرايعملا

ةيئاتلا دلالاةلةميقلا ىوتسم

(0.05) دنع ةيلودجلاةبوسحملا

829104.913111.51557يملع
1.114

1,960

(922)(0.05)
دلا قرف دجوي لا

95106.315812.49788يناسنا



دارفأ تاجرد طسوتم نيب يئاصحإ دلا قرف دوجو مدع ىلإ ثلا ثلا فدهلا ةجيتن ترهظأ

طسوتملا )و يناسنإ - يملع ) صصختلا ريغتمل اعبت يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ثحبلا ةنيع

ةيملعلا تاصصختلا نيب زيمت مدع يف ةعماجلا رونلا ةيلك رود ىلإ جئاتنلا ريشتو ، سايقملل يرظنلا

يهف ، يملعلا اهحرص لخاد تاصصختلا عيمج ىلع يواستم لكشب تامدخلا مدقت يهف ةيناسن والإ

، ةيلكلا ماسق والا تاصصختلا عيمج يف ةبلطلا عيمجل ةبسانملا ةئيبلا ريفوت يف بسانم خانم اهل

خانملا يهف ةيعماج لا ةايحلا راودأ لأءاد ةلماكتم جمالات ةباثمب يهف ةيميلعتلا تاسسؤملا ءاضفو

ملعت نم ةيعماج لا ةايحلا يف جامدن الا تانوكم نم نوكم لكل الأءاد ةيناكما رفوي يذلا يفيظولا

و ةيميظنتلا و ةيناكملا و ةينامزلا لماوع لكشت راطا نمض ةءانب تايكولسو تاراهمو ميق باستكاو

ةبسنلا ب ةيموي ةيدايتعا ةايح نم ةدافتس للا اطورش ةيطيشنتلا و ةيفاقثلا و ةيلصاوتلا و ةيقئ علالا

.(25-24:2012, ناسن الا قوقح تاساردل الله مار زكرم ) ىلو الأ ةجردلا ب نيملعتملل

– يناثلا ) سنجلا ريغتم اعبت يباجي الا ريكفتلا ىوتسم يف قرفلا دلاهل ىلع فرعتلا : عبارلا فدهلا

.( ثلا ثلا

سايقم ىلع ثحبلا ةنيع دارف الأ تاجرد نيب ةيئاصحإ وذدلاةل قرف دجوي :"لا ةيناثلا ةيضرفلا

.( ثلا -ثلا يناثلا ) سنجلا عون ريغتمل اعبت يباجي الإ ريكفتلا

قيبطتلا نم اهيلع لوصحلا مت يتلا سايقملا تانايبلا غيرفت ةيلمعب ناثحابلا ماق ام دعب

طسوتملا غلبو ( ثلا –ثلا يناثلا ) نيتلحرملا كلولا ثحبلا ةنيع ىلع يباجي الإ ريكفتلا سايقم

(105,1923) يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ( يناثلا ) ثحبلا ةنيع دارفأ تاجردل يباسحلا

ىلع ( ثلا (ثلا ثحبلا ةنيعل يباسحلا طسوتمل ةبسنلا ،اماب ةجرد (11,57620) يرايعم فارحناو

فرعتلا ضرغلو ةجرد (11,70674) يرايعم فارحنابو (104,8381) يباجي الا ريكفتلا سايقم

لا معتساب ناثحابلا ماق دقف ( ثلا –ثلا يناثلا ) ثحبلا ةنيع دارف لأ نيطسوتملا نيب قرفلا دلاةل ىلع

امك (0,450) تغلب دق ةبوسحملا ةيئاتلا ةميق نا نيبتو نيلقتسم نيتنيعل T-Test) ةيئاتلا رابتخا

.(٠،٠٥) ةيونعم يوتسمو (١٤٨) ةيرح ةجرد دنع (1,96) ةغلا بلا ةيلودجلا (8) مقر لودجلا يف

(8) مقر لودج

ىوتسم يف قرفلا نعدلاةل فرعتلل نيتلقتسم نيتنيعل T-Test) يئاتلا رابتخ الا جئاتن نيبي

( ثلا -ثلا يناثلا ) سنجلا عون ريغتمل اعبت ثحبلا ةنيع دارفأ نيب يباجي الا ريكفتلا

ةلحرملا
ةيساردلا

ددعلا
طسوتملا
يباسحلا

فارحن الا
يرايعملا

ةيئاتلا دلالاةلةميقلا ىوتسم

(0.05) دنع ةيلودجلاةبوسحملا

572105.192311.57620يناثلا
0.450

1,960

(922)(0.05)
دلا قرف دجوي لا

ثلا 352104.838111.70674ثلا



طسوتم نيب يئاصحإ دلا قرف دوجو مدع ىلإ ثلا ثلا فدهلا ةجيتن ترهظأ
)و ةثلا -ثلا ةيناثلا ) ةلحرملا ريغتمل اعبت يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع ثحبلا ةنيع دارفأ تاجرد

لحارملا نيب زيمت مدع يف ةعماجلا رونلا ةيلك رود ىلإ جئاتنلا ريشتو ، سايقملل يرظنلا طسوتملا
يف يقتري نأ ناسن اهبالا عاطتسا يتلا ةليسولا وه ريكفتلا ،ف ةيلكلا لخاد ةفلتخملا ةيساردلا
يتلا ننسلا يعوو اهرصانع مهفو ةعيبطلا عملا ىلا فرعتلا يف هرودب ماق ,ذا ةيندملا جرادم

الا ريكفتلا ,68:2011),و روصنمو فد (وبأ ةيداملا هتايحب ءاقتر يفالا اهفظو ,مث اهيلع يرجت
هنا ,يأ ةرباثمو ةممصمو ةيعاو ةينهذ ةيلمع ىلا جاتحي يذلا ,و ءامنلا و ءانبلا حاتفم وه يباجي

ممصملا لمعلا ,و انيعو ةهجاو ىلا ةيبلسلا يؤرلا زفقب صبرتت يتلا ةينهذلا ةظقيلا ىلا جاتحي
ىلإ جاتحيام جوحأ وه نهارلا انعقاوو , ةيباجيا ىؤرل لا جملا يف احاسفإ , اهمجلو اهتهباجم ىلع

طإلاق ةداع لا ةصرف نم كانه ناك اذا والألم, لئافتملا يباجي الا ريكفتلا ىلا لوحتلا و رييغتلا
هجلا عيو هحرطي امك والألم, لئافتملا ريكفتلا نأ ىلع ديدشتلا نم ,ولادب ءامنلا و ةايحلا تاقاط

خ نم يتأي خبلاص سفنلا ةيمنت يف لا سرتس الا درجم نع نوكيام دعبأ وه , يباجي الا سفنلا ملع
ةيردقلا نم عون يف ةدشلا دعب جرفلل لمحي لا للأوح ليدبت ,وأ اهيلع ةرطيس لا ةيجراخ ىوق لال

ربدتو , عقاولا ليدبتو رييغتلا عناص وه ناسن الا نوكي سكعلا ىلع ,لب اهيف ناسن للإ لارود يتلا
(113-108:2012, يزاجح ) اهذيفنت يف ةيلعافلا و فاده الا قيقحت برد ىلع ريسلا لئاسو

سماخلا لصفلا

: تاجاتنتس ً:الا وألا

: الآةيت تارشؤملا اجتنتسا امهثحب دودح يف جئاتن نم ناثحابلا هيلإ لصوت خلالام نم

الا ريكفتلا سايقم ىلع يباجي الإ ريكفتلا نم ديج ىوتسمب ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط عتمتي .١

. يباجي

الا ريكفتلا سايقم ىلع ( ثانإ – روكذ ) سنجلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا دلاهل تاذ قرف دجوي ٢.لا

. يباجي

ريكفتلا سايقم ىلع ( يملع – يناسنإ ) صصختلا ريغتمل اعبت ةيئاصحا دلاهل تاذ قرف دجوي ٣.لا

. يباجي الا

الا ريكفتلا سايقم ىلع ( ةثلا –ثلا ةيناثلا ) ةلحرملا ريغتمل اعبت ةيئاصحا دلاهل تاذ قرف دجوي ٤.لا

. يباجي

: تايصوتلا : اًيناث



بالآيت: امهثحب جئاتنلا ءوض يف ناثحابلا يصوي

. ةعماجلا رونلا ةيلك لبق نم يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع دامتع بالا ناثحابلا يصوي .1

و يسفنلا داشر الإ ةدحو لبق نم يباجي الا ريكفتلا سايقم ىلع دامتع بالا ناثحابلا يصوب .2

. يوبرتلا هيجوتلا

. ةعماجلا رونلا ةيلكلا يف يباجي الا ريكفتلا ةيمنتو زيزعت يف يوبرتلا الاعلام رود زاربإ .3

: تاحرتقملا : ثاًثلا

الآةيت: تاساردلا ءارجأ ناثحابلا حرتقي هل ادادتماو ثحبلل الا مكتسا

. ةعماجلا رونلا ةيلك ةدتاسا ىلع ةلثامم تاساردلا ءارجإ .1

. ةيلكلا ةبلط ىدل يباجي الا ريكفتلا ةيمنت يف ةيداشرإو ةيوبرت جمارب ءارجإ .2

. ةعماجلا رونلا ةيلك ةبلط ىدل ةايحلا ةدوجب عولاهتق يباجي الا ريكفتلا ثحبلا ءارجأ .3

رداصملا

يف يعماجلا ذاتس الا رود ،(2011) فوؤرلا دبع ةمعن ، روصنمو ليلخ دمحم ، فد وبأ .1

الإسلا ةعماجلا ةلجم الإسلاةيم، ريياعملا ءوض يف هتبلط ىدل ميلسلا ريكفتلا جاهنم زيزعت

، نيطسلف - ةزغ الألو، ددعلا رشع عساتلا دلجملا ( ةيناسن الإ تاساردلا . ةلسلس ) ةيم

ص133-67.

جهنم : ةيلا والاعفن ةيسفنلا تامدصلل ةقح لالا طوغضلا ،(۲۰۰۱) راتسلا دبع ، ميهاربا .2

وا ةيسفنلا تامدخلل ثلا ثلا يلودلا رمتؤملا باتك عولااهج، اهمهفل رواحملا ددعتم يكولس

55-19، تيوكلا ، يعامتج الا ءامن الإ بتكم ، ريغتم عمتجم يف ةيعامتج لا

لاينالإ قعلا ريكفتلا ةيمنتل يفرعملا جلا عملا ليلد لقعلا نيع ،(٢٠٠٨) راتسلا دبع ، ميهاربا .3

. رصم ـ ةرهاقلا . بتاكلا ة،راد رهاقلا يباجي

ةيرصملا ةضهنلا ةبتكم ، يوبرتلا و يسفنلا سايقلا لام(د-ت)، سلا دبع دمحم ، دمحأ .4

. ريصم . ةرهاقلا

ةبلط ىدل مؤاشتلا و لؤافتلا سايق :(2008) يدهم ىلع ، مظاكو ، دمحم ردب ، يراصن 5.الأ

، ةيسفنلا و ةيوبرتلا مولعلا ةلجم ، نيينامعلا و نييتيوكلا نيب ةنراقم ةيفاقث ةسارد ةعماجلا

.131-107.(4)9، نيرحبلا ةعماج

ميلعتلا ةرازو ، يوبرتلا ثحبلا جهانم ،(١٩٩٠) نمحرلا دبع نيسح رونأو انح، زيزع ، دؤاد 	.6



. قارعلا . دادغب ، يملعلا ثحبلا و يلا علا

و تاذلا هاجت هتاقيبطتو يباجي الإ ريكفتلا سسأ :(2008) صحلا نب ديعس ، بيقرلا .7

. ةحرابلا ةعماج ، ةيبرتلا ةيلك ، ةيوبنلا ةنسلا ءوض يف عمتجملا

ركفلا ،ط٢،راد ةصاخلا ةيبرتلا يف صيخشتلا و سايقلا بيلا سأ ،(٢٠٠٦) قوراف ، ناسورلا .8

. ندر .الأ نامع ، نوعزوم نورشان

ةركسب رضيخ دمحم ةعماج ، قهارملا ىدل ةيسفنلا لاةب صلا تايوتسم لا(۲۰۱۳)، ،ون قاورز .9

. ايبيل ،

, تاذلا ب يعولا ب عولاهتق يعامتج الا كارد (٢٠١١)،الا ةرسيجه فايصبو ةزئاف , يساس .10

. رئازجلا ، حايرمو ديدص ةعماج ، يسردملا سفنلا ملع يف سناسيللا ةداهش لينل ةركذم

الإ ضعبو تاذلا عم ثدحتلا :(2011) ميرك ةمسب ، خماشو يدهم ،صحلا صحلا .11

. نامع ، عيزوتلا و رشنلل ءافص ،ط1،راد ةيكولسلا و ةيسفنلا تابارطض

جرخت ثحي ، ةيدادع الا ةبلط ىدل يعامتج الا كارد (٢٠١٨):الا يلع ةنيز ، صحلا .12

تابلطتم نم ءزج وهو ةيسداقلا ةعماج / سفنلا ملع مسق / باد الآ ةيلك سلجم ىلا مدقم

ابصو ناحرف مظاك ىفطصم : ةبلطلا لبق نم سفنلا ملع بادآ يف سويرولا كبلا ةجرد لين

. مساج مشاه وسایل نيسح يلع

و حماستلا ةميق ةيمنت يف يوبرت جمانرب رثأ :(۲۰۱۷) خدلا مساق دجام ، يوادق .13

. هاروتكد ةحورطأ ةيدادع الا ةلحرملا طلاب ىدل يسفنلا بارتغ الا ةدح نم فيفختلا

. ةيسفنلا و ةيوبرتلا مولعلا و ةيناسن الا مولعلل ةيبرتلا

ةعماج ةبلط ىدل يفرعملا روصتلا قلق :(۲۰۱۷) يداهلا دبع نسح ، نيسحلا دبع .14

ةعماج ةيبرتلا ةيلك يف ةيسفنلا و ةيوبرتلا مولعلا مسق سلجم ىلا مدقم ثحب ، ةيسداقلا

. سويرولا كبلا ةداهش نمض نم , ةيسداقلا

عمتجملا ب ةيرس الا ةيعامتج الا ةياعرلل ةيروحم اياضق :(۲۰۱۰) مساق دعس ، بيقعلا .15

. ضايرلا ، ةيعامتج الا نوئشلا ةرازو ، يدوعسلا

يباجي الإ ريكفتلا ىلع بيردتلا رثأ :(2007) ناطلس لان يحم فسوي ، يزنعلا .16

يف يئادتب الا عبارلا فصلا ةيم تلا ىدل يساردلا رخأتلا علاج يف ملعتلا تايجيتارتساو

. تيوكلا ةعماج ، ةيساس الأ ةيبرتلا ةيلك ، هاروتكد ةحورطأ ، تيوكلا ةلود

عولا يديكوتلا كولسلا (۲۰۰۲) دومحم دمحم فسوي دمحم ، ناميلس الله دبع ، تزع .17

الأرهز. ةعماج ، ةيبرتلا ةيلك ةلجم ، يدلا ولا ضفرلا / لوبقلا ب هتق

، يوبرتلا ثحبلا جهانم :(1990) ليعامسا رونأ ، نمحرلا دبعو دواد انح زعیز، .18

. دادغب ةعماج ، يملعلا ثحبلا و يلا علا ميلعتلا ةرازو



ةسارد : ةعماجلا ةبلط ىدل يبلسلا و يباجي الإ ريكفتلا :(2005) تاكرب دايز ، مناغ .19

ملع يف ةيبرع تاسارد ةلجم ، ةيوبرتلا و ةيفارغوميدلا تاريغتملا ضعب ءوض يف ةنراقم

138-4،(85)، سفنلا

و ةيبرتلا يف ثحابملل ءاصح (٢٠٠٠)،الإ يليلخلا فسوي ليلخو ، ناميلس دمحأ ، ةدوع .20

. ندر .الأ نامع ، ركفلا ،راد ةيناسن الإ مولعلا

يف ثحبلا ىلإ لخدم مكلا(٢٠٠٥)، لا ضن ، نييفيرشلا ديز،و الله دبع لاين، يكلا .21

. ندر ،الأ نامع ، ةعابطلا و عيزوتلا و رشنلل ةريسملا ،راد ةيعامتج والا ةيوبرتلا مولعلا

، ةيوبرتلا و ةيسفنلا سيياقملا و تارابتخ الا ءانب سسأ ،(٢٠١٤) ركاش سوس ، ديجم .22

. ندر .الأ نامع ريكفتلا ميلعتل ونوبيد زكرم

ةريسملا ،راد سفنلا ملعو ةيبرتلا يف ميوقتلا و سايقلا ،(٢٠٠٠) دمحم يماس ، محلم .23

. ندر .الأ نامع ، ةعابطلا و عيزوتلا و رشنلل

،راد ةيكولسلا مولعلا يف ميوقتلا و سايقلا تايساسأ ،(٢٠٠٤) ىسوم ، ناهبنلا .24

. ندر .الأ نامع ، ةعابطلا و عيزوتلا و رشنلل قورشلا

يف حماستلا ميق ،(۲۰۱۲RCHRS'( ناسن الا قوقح تاساردلا الله مار زكرم .25

مار ، حماستلل ةيبرعلا ةكبشلا لمع، تايلا و تايصوت يبرعلا ملا علا يف ةيسردملا جهانملا

. نيطسلف الله،

، يعامتج الا سفنلا ملع ،(۲۰۰۱) دمحم فيطللا دبع , ةفيلخو الله دبع ديس زتعم .26

. ةرهاقلا ، رشنلل بيرغ راد

يف ةثيدح تاهاجتأ :(۲۰۱۱) دمحم ىفطصم , ىسيعو يقابلا دبع ىذش , دمح م .27

. ندر ،الأ عيزوتلا و رشنلل ةرسيملا ،راد يفرعملا سفنلا ملع

لماوعلا و ةايحلا نع اضرلا نم لكب عولاهتق وفعلا ،(۲۰۰۹) ينيبرشلا ديسلا ، روصنم .28

دلجملا سفنلا ملعو ةيبرتلا يف ةيبرع تاسارد ةلجم ، بضغلا و ةيصخشلل ىربكلا ةسمخلا

. تيوكلا ، يناثلا ددعلا ثلا، ثلا
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يملعلا بقللا بسح يباجي الا ريكفتلا سايقمل نيمكحملا ةنجل

لمعلاصصختلاالامست ناكم

صحلا1. ديعس وسائ يوبرتلاأ.د هيجوتلا و يسفنلا داشر ثحبلاالإ و يلا علا ميلعتلا ةرازو

يملعلا

دومحم2. سنوي دمحأ أ.د

يراجبلا

يوبرتلا هيجوتلا و يسفنلا داشر ةيبرتلاالإ ةيلك / لصوملا ةعماج

. ةيناسن الإ موعلل

سنوي3. دومحم ءافو ةايحلاأ.د مولع سيردت ةيبرتلاقئارط ةيلك / لصوملا ةعماج

ةفرصلا مولعلل

ليلخ4. دمحأ مصاع .أ.د تايضايرلا سيردت ةيبرتلاقئارط ةيلك / لصوملا ةعماج

ةيناسن الإ موعلل

يجيابعلا5. حاتفلا دبع لمأ ةايحلاأ.م.د مولع سيردتلا ةيبرتلاقئارط ةيلك / لصوملا ةعماج

. ةفرصلا مولعلل

نيساي6. هط رباص داشرام.د / يوبرتلا سفنلا ملع

يسفنلا

الأ ةيبرتلا ةيلك / لصوملا ةعماج

. ةيساس



نوند7. خدلا مسوأ يوبرتلام.د سفنلا ةيبرتلاملع ةيلك / لصوملا ةعماج

. ةيناسن الإ مولعلل

يباجي الا ريكفتلا سايقم

ةعماجلا رونلا ةيلك

ةيزيلكن الا ةغللا مسق

نايبتسا م/
..................... بلا طلا يزيزع
................... ةبلا طلا يتزيزع

: ةبيط ةيحت

فصت يتلا تارابعلا نم ةعومجم نع ةرابع كِيدي نيب يذلا سايقملا
يهالإ ةحيحصلا ةباج نإالإ امكو , ةئطاخ ىرخأو ةحيحص ةباجإ كانه سيلو , كءارأو كِرعاشم

ةيعوضومب اهيلع ةباج والإ ةيملع ةقدب ةرقف لك ةءارق ىجري . كرعاشمو كِئار عم قفتت يتلا ةباج
املكو , ىرخ الأ لوقحلا نم رثكأ كئارآ عم قبطنت هارت يذلا لقحلا يف علاةم(√) عضوب كلذو

. يملعلا ثحبلا حاجن يف ربكا ةمدخ مدقت يهف اقدصو ةحارص رثكأ ةباج الإ تناك

ىثنأ ركذ سنجلا

يناسنإ يملع : صصختلا

ةثلا ثلا ةيناثلا : ةلحرملا

ةثحابلا ثحابلا

سملا يزمر انيل م.د ربنق بيدأ دمحأ م.م



يلع قبطنت

ةجردب

ةليلق

يلع قبطنت

ةجردب

ةطسوتم

يلع قبطنت

ةريبك ةجردب

تارقفلا ت

. لبقتسملا يف دئاوف اهل نوكت مويلا بئاصم 1

. ةلوهسب يبضغ يف مكحتا نا يناكمإب 2

. ةيجراخ فورظ يأ نع رظنلا ضغب بيط يجازم 3

. ةمداقلا ةرملا يف حجنأسف ةرم تلشف ادإ 4

. نيرخ الآ دقنل تضرعت ول ىتح يسفن لبقتأ 5

. ةديجو ةعتمم ةعماجلا لخاد ةساردلا 6

. لبقتسملا يف حالا لضفأ نوكأس ينأب ركفأ انأ 7

. ماري ام ىلع ريست يتايح نا دقتعأ 8

. اقباس هب تلشف امب حجنأ نأ عيطتسأ 9

. ةقوشم يتايح لعج ىلإ ىعسأ 10

فقوم تابلطتم عم ةمجسنم يراكفأ لعجأ نأ عيطتسأ

ام.

11

الأروم. زاجن لإ ةقيرط نم رثكأ يدل دجوت 12

. نيرخ نمالآ بوبحم ينأ دقتعأ 13

نمالأروم. ينع يفخ ام يف ينؤلمي والالم سردأ 14

. يتراثإ دحأ دارأ نإو ىتح لعفنأ نأ يتداع نم سيل 15

. ىوكش نود نم يتاد لبقتأ 16

. يريغ نم لضفأ ةايح شيعأ 17



. سردا ام دنع ةعتملا ب رعشأ 18

. اريثك اهمولأ ولا يسفن عم حماستم انأ 19

. لبقتسملا يف اريبك يلمأ 20

. يتاحومط قيقحت ىلع رداق يننأ دقتعأ 21

. ارسي رسعلا دعب : ةلئاقلا ةركفلا ب نموأ 22

. ةيضارو ةديعس يتايح نأ ىرأ 23

. مهنازحأو مهحارفأ نيرخ الآ كراشأ 24

. ةجهبمو ةقوشم يتايح لعجأ نأ يديب 25

مزلايئ. نم بيرق يننأب رعشأ 26

. يتايحب عاتمتس نعالا ةورثلا ةلقو ةداملا ينقوعت لا 27

لايت. كشم لحل ةديدجلا لئادبلا نع ثحبلا مئاد انأ 28

. رهاز لا بقتسم اهل يتسارد نأ دقتعأ 29

. ةبعصلا فورظلا يف ىتح ةداع نسح الأ عقوتأ 30

. يتاحومط عم بسانتي لأهن يتسارد ءادأب عتمتسأ 31

طاقن ىلإ اهريغتو يفعض طاقن ىلع فرعتلا يرودقمب

. ةوق

32

مزلايئ. عم ةدوملا رعاشمب فرصتأ 33

لاتنم كشملا ةهجاوم يف ينأتلا لضف نمالأ

. اهلح لجأ

34

. يتساردب روبص يننأ دقتعأ 35

. يحلا ص يف ريست لانالأروم اضرلا ب رعشا 36

. تايناكم والا تاردق نم يدل امع امامت ضار انأ 37



. يتاحومط ققحت ةساردلا ناب رعشأ 38

. يفادهأ عضي نأ فوخلل حمسأ لا 39

صاخش الأ نيب لات كشملا مهفتا نأ يلع لهسلا نم

. مهنيب تاف خلا لحأو

40

. يقح يف نوئطخي نم عم ىتح ةعرسب حماستأ 41

. يتميزع طبثت نأ يئاطخ لأ حمسأ لا 42


